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Harp Player, on Soffit East of Large Buddha Head. Bamyan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



  يقي در سر زمين ما فراز ونشيب موس
  
  
  

�� ������ ����� ا�� �� 
د�� ه�روز �� 
ن ��ش ���ه��  .�!#�"!ت در  ��� ��ا
  
  

� از &%$ ���ز '��� Muse��- )./�0  ,+*( ء �������1    �م �( ��� از ه�� ه�� ز��3 �� ,( ه� ,�او 4ن  �3رت از �( ��اه�ا�� ��د ا
�*�د��� �� ه���89 و ره�3 -�ن ���م ا7�6ن ��د ,( در ,�� ���م ��اه�ان ���ز ��د ��<��� ا�= ا&>( ه� . �7را��س ����ن ز��0� ً� �*@�  

  . -�� ��>�ار� �0د��� ا�1 �ن  CD ,����س ���   ه��ز ه� ��و��  �4>� در د��ار ,.�ب ���( ا� �7ر -�ن ز��س ��م دا-1 ,( , 
   

� ، ,+*(��Eدل '���� ( ��ن  ���  در ز ��G (��- ).%0، غ �!, )� ��G ��E� 1�� �J*( ��  ,+*�ت �����  ا�E� غ K./ )� ��G و )�G ، ��J� 
 1�  .و L�ت ا
� در '���� 8��E� C�  1���= ���4 اM ��� و ا& (   :�( ز��ن  ��J&ا �� ه'���� ءا&*�J&ت ه� ا�'��� و ا&*� �J*&ر ه� ا�'���*(.  

، �'���� ), ������� =�'�'O� از �PE� Q,�� $%& ��" دو ,+*( ا� از1  ,(  ا�� �0/.( -�� ا��S " 1 ء" و" ���E�  ��E*� ����  
� ��زون �E� )� �S و )*J�.  

� )� ), 1�� &O= �( ,�ر ر/.( ا�1   ا��  �� ا� د��� ������� ,( ا�= &%$ �%�د ا�E .  
�� ا�= &%$ ��,Q ا�1 ,( از . �0وپ ��م ���T د���� دار�� ����� )�� (������ ه�ا �� ��-� ,( در ز��ن �E� )� �( و  �0/.( -�� 

 �'!� ( 1�� ��0 و ��S ا�E� )�،  د در ه�ا�� U*  ر��ا�. )� �����0 ا�@�د ����� ,( در �.�@( 4ن L�ت ��ش ��&�� ,( ��از��� �� ��ا�
1 �� 7�X ه ،  �� وزن" &� "و" �ُ� "دا�<*��ان �E.'� ا��  ,( از ز�����( . �� -�د �  .Zار ��ل �Sا�1 دارد ��ه� Y��4.( -�� ا

� را دا�<*��ان ��E� 8+.Y�8 �*�د � ا�� '��� را. ��'��  .)  ,"-� *���( ا,�ات و ��+�� *���( ا)'!ن ��ا��& ا��(از ]*+( ��
���1 ا&�Oن ا�1 و دارا�� دو ر,=�� - �+  �'���� �+   ����  . ا�1  ا
�Q و ���/� �J*�ت �� �7دازد - ١��� ���� )� ), 8�&�� �+ .  
� ز��ن �.U+Y ���ن �J*�ت و �'�ات و ��3�U وز�� �( وزن د��� �� �7دازد �(   +� ا�'� ,(- ٢� . ��`�ع ��ر
8 �� ��,�3� ز��3 و ��Oود �Dو� ,aما+.Y� ت�*J� را ا]*�ع =O& �'���� Uا�0 �� ادوار ه =O& ��E� د� ا���, ��E� ود�O� ���E� ه� و 

�� L�رت ���ر ر/.( ا�1 .  ا���G1 ا�= L�رت ��G ��زون � درا�'� � �%�وق ��-� 4ن را ��زون 0���E� )� �  .&O= در 4"�ر  ��
 1�3� ا���� اL�ات و �J*�ت ��زون و �.'��� �Lا� ��ش و ��زون ,( از &O= . ,( دارا�� وزن و ا�'� ��-��� �(  �3ر� د��� ���E�

� -�د �( -����� ا"� �� c0ارد� U��>� Q���  .و ا�'� ��زون و �.
C� ن �( ز��ن اردودر�.���= ��E�8 �0د��� ا�1، ا"� -���.( -�� ه��وM �'����م ��Eرف وا&�J*�ت ��� .  

 .واز را ��!ن �� �"���7 ، �6ت ،��ث ، *�ا34 و *"!�2 
ر�1 ،0 ������ ,"-�� ا�� �� �!/ت دراز و ��*!& ،
�8!ه� �� ������ �� ز��� �! :  
��د ��ر�e ���!�ن �� ، .�� در  �( ا'���� ز��= �� �( -�U او&� و ا�.�ا�� 4ن �cه3� ��د و �� ��ود ه�� 4ر���� �<� و �*� ,�د� و �� ��

 1�� در  � و��� -�U د���� دا-.( و در  � او�.� �O�ل c7��/.( و . �>�]��= 4ر���� �( ه�� /�رس ا�.'�ل �0د��� ا'��ا�= ��
� در  � �*� او&�= ده�� و��� از روا��و. �D,1 ه� � ��ز� ا� را در ه�� و /�رس �( و]�د 4ورد '�� �7د-�� 4ر���� ه� و ج ��

� ���ه� ) �0ت ه�( در  � زرد-1 �7<�اد��ن �+e 0�اه� ���ه�، �E� �'��� . ,( �� �- )� )*+, ��J�U ,�ت �� �0ت ، �7د� ��'����
���� �S�� �-��� U�- )� �.��� �-���، �� U�- ه� ������� ه� و >���Yه �� در��ر� را �( ��د 1/�0  و&� در '�� .  

 �'���.�ن ����  ��   �'��� �.c,�� را c7��/.( ه�� و ����ن ا"� ,�د� و ه� ا"� ه��  ���6 ��'��   .و �.�"� �0د��� ا�1ات دو ��
ً  ا/��J!.�ن ا��وز در g�ل �� �L�Y� ن �� /�رس�.���ز��= ه�� و��k و j�/ �7 ا�= �Z� )iرگ 4��� از ه��و )��%��.� e�ر )� 

�>�]*�= . �Sار �0/.( ا��T� ،1ه� ,�ر� ه�   و ��راج و ���D= ��رد وD<���( ���= د�1 ��د ه� ، U.S و�Gرت��1E�S�� �g ��ص 4ن، 
 ��.>, ، ����4 ��.�����= ��د� ا�1 0��� �'��� ا�= ��ز��= .  ��د�� ، و��ان ,�د�� و ، M   ه� )�   .�� روز 1���S دوام ,��-���   ا�= �7و

 ), ������ �� �- :) �3+g 1 ]>�نDا�0 را �- ��S– 1�   .) ,( در��Tم 8E�` 1E3g ���7ل ا
��د �>� در ه� �'��  از ��= ��د� -�� ا�1 ,( ��4�= �*��( 4ن �oMول ��ز�� و ا�>�ام ����n ه�� �����ن  از ا�= رو 4"�ر و  اY�ر�� ki

 1�� و ��ا]E( �( 4"�ر ��ر�e ���!�ن ����ن  �O'�'�= و p7ه<��ان ,<�ره�� ��i'( ��ا�!.(ا�� .ا��.�و �E- ،  ���Gا  ا�� از ,<%��ت ��
� و ه��� �� ا��از�  در��T� ، ����� 8+.Y� ه�� 4ن ز�� ��ارد �'���1 ���ور�� ن را ا� �E+���ت از ���� .  

  :از ]*+( 
��ز��= ��     HERODOTE ه�ودوت �� �cه3'��� در را� ��ا و �'���ت -�ن ,<.�ر��0  4ر���� ه� �( ��-.( ا�1 در ��ر� ������S ا��

�� �+�( و �4<��� ��ار�� و �� �3Sه-�7 ��D`� ��<��� و ��� از ��وده�� �cه3� را  ��� از �7<�ا��ن �cه3� �� ��د�0ن -�ن -�اب �*
��� را در ��ز��= �� �( ا"�3ت �� ر���� �cه3� ��دن ���<�  ,( ا�= %0.( ..)�� ��ا�'���.  



  �%�Z0ن XENOPHON   ن���� ���د n��� e�ر�� �و�7�����= CYROPEDIE �� در ,.�ب ��د ���م M ه� �� رز�� 4ر���'��در ��ر� ��
 1�4��ر  ��ود� را �G4ز ,�د و ��oه��ن و� �� �Lا� �+�( ��-.( ا �,�!  �� )+*D kS�� دا-1 در ), �� د��3ل ,�رش ,��3 ��� ��  �د�

���o .   4زاد ��دان �� ��S>�� �!�و� و ���T �( را� ا/.�د�� ،��ود��ن ��4ا ��ا���� و ��E از �7 1,�D 1 ,( ,�رش ��ا��و ��Z ��-.( ا
��,�رش در ��D kS*+( �� د-*= ��ود (  در ]�� د��� ���4 ا�1  ).�ن �Lا� -�o�ر �� او ه� 4ه�q -���د�.�ر داد ,( ����زان �� -

�- q�� را �G4ز ,�د و ��oه��ن �� او ه*�ه��  . ا�= ��S �Tا�1 ��رش ه��  !��� را در��ز��= �� �<�ن ���ه�).��]
      ATHANES  Z��� ��ر��� e�n د��� ����ن ا�'��� ��  ه� در ��ر� ���Z�  � �!����� )q� ه� �'��U �7د-�ه�ن و ا���ان ��E از ]

  ).ا �( و]�  و ��ور �� 4ورد �@�&!� ����Q ���اد�� در 4ن ��ا���� ه� ، ��از��� ه� و را�<��ان �4>� رد-*= ،
 ���� �S�� ��J� ون�� ���ر �'�و���� �� ز��ن ه@�م >���� �'��� ا�= ��ز��= -�U  ورود ������ ه� و ا�.'�ار -�ن. ��'���� )� 

rSر �� �E*[ ).�� د'���� �>�د ، ه� درا����C را داد و ا��س ��� ��� L. ,( در �Gب ,( ��4ا ,�!�ت ��&1 �����PE� )s���M )�O
 1�� ه�  D%$ ,�د� ا>���Yه � .ه�� ��4ا ه��U ��ا-�ن دور� �

  
��Lً  دY� ه� ��( �Sن اول ��E از ��aد ،�� ا�.<�ر 4��= ��دا�� و �� 9>�ر ا��oاg�ر� ,�-�� �g ه� در ر �دا��( ا� /.��Dت ,�-��

 �Z,�� ���� �� �Sن M>�رم ��aد� ��ل U3S از ��aد -�وع -� و ���� ����g<�ن ,�د ,(  9>�ر ,�-��� ه� از 7�@�� .و�1E ��/1ه��و 4
�� -�ق ، -*�ل در�� ����دا و�� ه�� ، -*�ل 0��ه�را �� دا��( ه�� اورال و ,�-�J ,( . دوام ,�د ��� �� �� �!+� -�ن �� ��ار -*�&� ه

� ا��ان S�- تa/ �� ب�G ف�g و از =�M ) ن�.!��� ه� در دور ,�-��،��د���G ) ����3ت ، �<>� و  U���0( ء ذ )��ت Y>� �'���� 
 :را ��7ا ,�د

  .������ در�!ر: 
 .������ د#�: #! ,��-� ا:
  .������ ده!*� #! ��د��

 ��ص در  � ��دا�� )� �� E��L( ا� �� �cه3'���� ، �<� *���1 ��7ا ,�د ، ��ز و  �( ��T�ر  �3دت  و ��ع ��ف در ���ن ا�
�E*[ 1�� ��. �وج و �م �0د��  � -�3( ���'�� ه� 4واز د'��  . ,<���� و ��u د��� دم را �( �gف ا�Zواا�� 4را�� ا�= ��ع ��

 ا��oاg�ر ,�<��� در ه�اس -� ,( ��3دا ه*( ��دم ��رu د��� -��� و از /�E&�1 ه�� ز��� 0� ��ز ����� ، در �.�@(  �n ا&U*E ه�� 
� و �<��Z<- vاد� �0ن%Y�، د�� �� �� در��ر� و ده��'�� ��&1 �� د�.( ه�� -3( ,�!�ت. �� -�X�<� U ��� را �( ��د 1/�0 ��

1�� ����ن ��د� ا'��� ر>� rS��U �0د�� ,( ا"� ��'����.  
k���L و  +�م و �'�������ن ه� از &�Oظ ������زان و .  دور� در�<��� ��د� ا�1 ،در دور�  q���ان و 4ه���� ه������7د-�ه�ن 

���s(  ����از���0ن را ��رد �<���S vارM ، ب �اد���g Uاز اه �E*[ 1��>�ام 0�ر ، ���( ا� �( -��U �7د-�� ه��و�.�ن ��-1 و در��ا
  ,( در ��=  Z����4ار �%� �( �� ز��= ��د� ه دواز در �Dوده��و�.�ن ، /���ن  �7د-��  �( ا��سدر �.�@( . را �( ��ز��= ��ا��ن �*�د 

����PD )sت . ,( ���م &�&� ه� ��د �� -���� ��د�� ,( ��رد ����� و اD.�ام �Sار�0/.���4>� در �Dود M>�ر�L �%� ��از��� ��ه� هM 
  1��، ا/!�ن �= و ا/!��( -- ا� &�&� ���� زن �� �!1 ��� �� �= ؟  ( ��a[ ��6ل ا&��= 0%.( ا.!� �� �M y�7  (  ).3&ا  ),  �S�3.�

����T.!� k/(  اهS ), 3!, U!*1 ز��د �4>� را  ]1 ه� �<��U ���اد L ف ارو�7 �>�]�ت و ��د��ه� ( و�i� د 4ن ه���ه� -*�ر ز �E� � و&
 ��T��ت �Y.+8  �4>� ا&3.(  در ��رد ��Eاد. و ���م ����ن ه� ��د ��<�د�7ا0��� -��� ,( �� ا��وز در �*�م ,<�ر ه�� ارو�7�� PD�ر دار��

  .در 4"�ر د��� ��<�د
�  �3رت ��د������
زادوار >"�8  #! را��  ، را����  �!�;!د ، �!ر�� ( � از  ����'��ا��ن دور�  ،، !=�>� ?��� ، !=�8� !#  !# 

� ا&U  ��د�����Aس ����� ), .(  
 ���0 ���م �+*�ن �� �� �- :                                                                     

 از7� �!�و U3+� U0 -���= 0%.�ر
 )*J� ��ر!B�L !� 4و��وردرت �  

 ������ ��� د,P�/ ��:  
 
 

 ا��وز ���= ��ا� M�ن ->�
  �� �!�و  ــــــ>�  �!ر��م�=
 
 

 ), 1�� )*J�� O&= و ��ا� ا��م ه%.( ه1% ) ٣٠( �J*( و ��ا� روز ه�� ��� ) ٠|٣(��ا� روزه�� ��ل  �� �7ر��   ��ر�� c� U��S,� ا
���1 ,( ه� �C از ا�= �EiSت در روزه�� � q�� از ه*�= 4ه�q ه� 4هPE� ���- ), �- ��ص از ��ل ، ��� و ه%.( ��ا�.( �� )
��  .M�,�ت �� /�م راگ ه� و�� �'�م ه�� ا��وز �� ��-

  



 ، د����   در ,<�ر ��د  در �O�6ت ا��� رااز �4�( 9>�ر  رژ�� ه�� ��i'( ا"� �!.'�� ���6 ,<�ر ه�� ه*@�ار دار��  و ا�= ��`�ع
   ً��� از رو�v ا/.�د >�ر 9در ز��ن�'��� ه� �������� ه� و >���Yه� ، ه �� �( .  L%�� ه� ، �( �'��!( �� ,�-��O�� �� رز�'����

���� �S�� دور� �0د Ki�� در �Z� �'��� و   ه��در ا�= دور� ��از���0ن  Zت و ]aل دور�. ��Jر� ���( و ������� ، ���-�,
�>���Yو ه �.D ��a�� ه� از ز��ن ا���a/1 ا�� ����دار ��د� ه� ��  �3L�� vاز رو� �'�� و ]a��,. Zً  از د�1 داد را   ,( ��

�  �!��ر� از �D u�� �<�4/( ,�د��.D و ���- ��� �� ا��وز �( د��� .  7!1 ���= اS<�ر ]��O� )E!�ب �� ��در ��ز��= �� ه� ه
�3ت ,<�رS ا��S در  ً�L�Y�  ���>�� ���رت د�'Dا��وز �� .   

   
 )E�- Qهc� ن �� �( و]�د ��4ن��Z*ل ه�� ،ه��� �cه3� اوج  در  �اق �ZEا&�و&(  4ل ���( ���� اD*� ،ه@�� ) |�٣-��٣( در '����

 1/�0. ��%L در ز��ن -��  �3س  ً�L�Y� ����� -�Eر ه�� �cه3� ز��د -� و ا"� 4ن از  و��Tه�  ،�( ��T�ر ر���ن �( ه�/>�� 
  . و�1E ��7ا ,�د�ن ا��وز  �� ا/��J!./�رس �� ��ا��ن

� و ���� ه�� ه� دو��ر� اوج 1/�0 '��� رواج ���� �در دور� ��*�ر��ن  ��*+  �'���� �.D ان  و��ه�� ا ���� از ���!PE� ، 1/�
 )�G�/ا )+*D از �E� �� ���� و د��� -�ن /�ه'�� �( زوال  ��4ن �S]�ر�(  رو ,�ر و �'�ط L%�� ه� و رو�) ا/�Jن ه�( ��-.( ا�� ,( ��

Q ا/�Jن ه� . و ا��iOط �>�د E� ��  1�� از ]�q ه� ��د� ,( �E3gً  ار��Jن ]�q ��3ه� ا-�� �'��ا�� �c,� داد� �<�� ,( ا��iOط ��
 1�� �3�د� ا+��g ن ه� ��ت�J/ار ا�'.��  ��د� ا�1 ؟ �( د&�+� ,( دور� ا'���� )� 13!� .��� ا/�Jن ه� �( c0ا-.Y�ار -�اه� ��ر�S ا�� 

�  -�د� �*�� در ��i'( ر�  . ز��ن ��,� �( ]�� ز��ن /�ر
� در ��ز��= ه�� �� '�� ���T� �gه� و ��  ر���ن �( �Sرت  ، ا�0 ���� �( ر,�د ر/.( �4>� �(  ر�<( و ���'( در�<���  دا-1 ��

 �����1��� ��6 ,�د� ا�1 و&� .��د� ا �� ��ا�� �� ��د -�د,+� �� ��د �<�� ا�1 و �ه���sه� �(  ا��  ��ز �( ر��*.  
ــــــــ� *!ر#�D در �!ر& ������ ��ز��� �! ـــــــــــ   :�-�F از �6اهـــــــ

��م  •� �����M وف�E� ح��� C� ) q�!� q( در ��ر� �1 ه�� �����ن) ه�ا�, �Y- 1 ��ا���� 4ن�  ً�L�Yه� ��-.(  و� 
� ���.� �� 4ر���� از ه*��-.( ه�� ��د �c,� داد� ��aد� `*= �%�ش در ا�= ��ز��= ، در  ٣١|ه�� دارد ، در ��ل '���� ),�= 

 1���ز��= �( ه��و�.�ن ر/.( ا . 
 "��1 ,�د� ا�� ,( ���ن اD%�د 4ر���� ا�gاف ه��و,y در ��i'( ا� �( ��م ��ر�.�ن ، �C ��ع �0.�ر ه�!ت ��دم 6"!�� د��!ر�� •

���'( 4ن �� ����د� �� �C ��ع  ), 1��ص ��]�د اY� q���ن در ه*�= ���vg از �C ��ع ه�رپ �� 4هM و ه� ��y ازM>�ر ��ل ���
�q "���� ��د 4ور� ,�د�  ا�� ,( -�3ه1 ز��د �( 4&( M "رد c0 �������ن دارد و از �Sا�1 4ن �� 7�X هZار��ل �. 

��C -�ق -A!رج 4!ر��  •�M ن�.���س ��Eوف �( D�ا&( �C دا ����� 1���D ��� :Y- م ,( ��ر اول ��&(  را�� )� � ) C�&
 q��� ( 1�� ��y از دوهZار ��ل U3S.از ��ز��= ���.� �( �M= ��د� ا�E� ر زرد�gا�oه� در دور�  ا� �����M )��&�Dدر ، S =��.�*��

�����.( -�� ��د دا-. 1E3g د� و 0�ش دادن از�%.�� را ,( �( ا'���� �S�Z.�*�= ا&%��3 ه���  .ا&��3% �����. 
�  ا"� �'�-� -�� ر��( •�Gرو q1  �� ر��   در د��ار ���ر� ه�� �����ن ���� دو زن ���� �� ه�رپ  ،,( ���� 4ن در /�ق ا

� در �Dود.  ���ه� ,( �( دور� ,�<��� �!13 داد� ��<�د   �<�ن را ��از'���� ���>� ا"�3ت ه� )� ���را  دوهZار ��ل U3S  ,*.� ازا�= �
� ،� �+�( �*������ -��� ه�� �'�<�ن ���ه-�E.�� *�ل ر�q روG ا� ا�.E*�ل  �+�� زن در 4ن ز��ن ،، �'�م   7�-� ��وج &�3س �gز  ،
�و   �� ��-� �� ���,�ن ��4ر���� ه�   ه��  ,<�د� M>��ز��رات و Y�ا�1 ��ر�S )� �T� ،�� د�� و ز��3���.�� از  -�3( 4ن ,*.� در 4"�ر ��

٠٠|٢]*+( �� و���  از  �اق ,(   �1  ١�٠٠��ل در ��  .  U3S از ��aد ���'( دار�� د��� -�� ا
� د��� در ����ه�ر ، ��از��� ��0� را �<�ن ���ه� ,( در �Dل ��ا�.= •��.��C ، ��&( ، دار�( ، دهM  U�C ا"� ����-�� �ا�= . �

1���ن �� �( دور� ,�<��� �!13 داد� -�� ا���.�ن -�� �� .ا"� ه� ��
• �'��� 64ت ��Y�م ه�� در ��-.( ه�� ��ر��ا�1 ,( �*�= -��U 64ت ��ر  ��د �0د��� ) د��و��H ، وا�! و #��!(  ا�= ��ز��= �

 .و&� ا��وز ,�ام 4&( ء �( ا�= ��م ��د �*� -�د. دار ، ��د� ����� ��&( و `�ب ��-� 
%0.( �� -�د  و �.�ر ��ازان �( ا�= وا • )��Mر�� ���� ,( �( اaiLح هE*[ ).���ود� د�� q�� دار�� و �C ��ع 4ه���ژ� 4-

 1�� 4ن ���Oل -�ن و ا/.�دن ا�E� .q���ود �� 4ه ��E�، �� ��ُ =��� ���وع و �( Z� �!Sو&� در �C.o �( -�ت و S�ت -"  �Bر" از �+
 ���� " دو" �� ��Hچ�8�% -�� �( ُ��� .q�� �� �n 4ه�E�1 ,( از�ا�= -��� .  ����� " 7�ر" ُ��-�وع و �(" ,>�چ " ه�� ا��وز� ا

� از ��= ر/.( ا�1 در د��� �� -���.( ��!1 ، ا�� در �Sنi��ص در�و&� در 4ه.  و� )� �� �+O� ��<� 
� ه� ,( ��-43ه�q ه�� ��.��+� 13" )��.Y�Zون �+� ه� -�� ا�1 ا�L&1 ��د را ه��ز D%$ ,�د�  ��ر

 1� .ا
. 
• K(ن �� از!���م ��ر-��� ��=  *� �����ل ه�� �<>�ر �( ا�� �� /�را��  ,( در  ٣٣٩  -

� ��-.( ا�1 و او&�= دا�<*��� و ,.3� در  +�م ، /+!%(  ز��0� ����د ، ر��6ت ٢�٩'�� و از ]*+( ��
� و �!+�a�� ،ا�1 ,( در دور� ا'����م ه�� � ا �اب در ��ر� ���  ) �'��� ا&�a, ، ��3م /� ا&*�'��ا&*�

D '�ع و�ا6 �� ، ا6�'�ع ، �� ا&�'�� ، ��Pف ا&Dم ، ا�+E&ا � ( 1�او در ,.�ب ��د ���م . ��-.( ا
� دو�E� ، 1�� �� ,<8 �*�د� ا/�E� را C��3 �0م ,�و����, �'�� Octaveاز� و��� ُ�� در �C او,.�و ��

 ، �E� ن ه��S ), 1�) &��� و ��خ زار( ا�= ه*�ن ,�ر� ا ��1 ��� ، /�را��  �د ��از 4&*��� �( 4ن د./



 1� .��ه�� ه� ��د� ا
 
 
�.�ن   ��"!ا�� �=��  •�� e+� �&�.�  ان ��ه� و /�ز��  �3ا���'���� ، Q�3g ، ل ه���� دا�<*�� �<>�ر ��ز��= �� ,( ��= 

�٢٨ – ٣|٣��  1�� و ر��`� ��-.( ا'���  ز�!1 �( ر��&( �� ,.�ب در ��ر� ��� ,( دو 4ن �( ز��ن  ��� و ��� 4ن �( ز��ن /�ر
 1�� ��د� ا�� �( ز��ن  ��� ,( ]Z ,.�ب -%� �� ��-� و ر��&( دوم 4ن ��Z در ا'��� ��-� ��ر� ��� yY� y- U��- ), . 

  

 
 yYاول� U/ X�7 U��- 4ن ) :  ، �'��� ا��Eد �������- ، �'���� 8��E� ، ا�L 8��E� و )��'� 

  ).ا��Eد �a�� ���3( اول و ا��Eد�a�� ���3( دوم 
 yYدوم� U  ).v ا �اد ، ��P 8 و �8 ,�دن ا��Eد]*k و �%�� : (  -��U دو/
 yYم��� U/ )� U��-  ):  ��S س��  ).را]k �( ا]��س ، -*�ر� ا]��س ، ا]
 yYرم�!H< U  ).]*k �� د�.��� ، ا�@�د 4ه�U��-  ):   q دو /
yY�MN"B  U/ X�7 U��-  ) :  ، 8+.Y� اوزان ، �� ،  +� اوزان ، وزن ��ا�'���� ه� �� �1 ه�� ��

  ).وزان -�E و ا
 yY� M;6 U�: (  -��U دو/'��   ). ��,�Q �� ��&�8 ، ا��3ب ه�� ��

� ه+�&در �Dود i� در ,.�ب ���( ه�� ,<�ر   ا�6+! 4"�ر ������ ا��+!.�ن ، �� ، ا��ان و ����ن و ���G و دو �!Y( ، ه�� = ��� 
 . در ��ز�� ا��+!.�ن ��>�ار� �0د��� ا�1 ا)"N!ت

�� در ��O ]�ا ��� ,�د� ا�1 و ��4ا �( M>�ر��ع �'!�� ,�د� ,(  �3رت از  ا�= /�E� �'��� �� ه�ر���� را در ����: ��0( ا�  +� ه*�ه
 ) 8�EP� ، Q�,�� ، v�'>� ، X�Z*� . (&�3,�ن �� ه ��Z*ه ����� ز�!1 ،ا�= � ��� � ا�.�&��� �7ر ه�ر�����  ), 1�   در ا"� ��د ,!� ا
� ,� د� ا�1 �م را �'/�E��� دا�!1 او �*� C�Z/ �.D و )���� را ]�ا از ر��`� ،ه'��� را ]Z از ��ن ا�!�ن 3S�ل ,�د�  �� و '��

� ا�.�%�د� �� �*�د و در ��او� و د��ن �j3 و ا�!.���د '�� ��`�ع therapy �� ��ز�C  ا��وز ���م ��ز�C در���� ,( .�Z از ��
���.( -�� ا�!1-. �D ��4ا  ��او� ), �'���q و   ٢�٠٠-�( و� ������� در �Dود  ��او� �� ��M )&4 6 از�*Eا�1 دارد و��S ل��

�  ا�.%�د� ��<��a, ��G �'����7� و���G ��-.( � دا�<*��ان ,���دا�� ا��+��M ،n �'�&( در ا�= ��ر� ���٢�٠ و در �Dود .���[ ، ����
 1��  ا&'�ل ه!.�� ,( ه*( �.%�v ,( ا,�� دا�<*��ان ا��وز. -�� ا'��، ا�.6aت و ه�ر��ن ه� ���6 ]��= .(  در ��ارد ذ�U ا"�دارد ��

� ه�� ��ZE ، ,�هy درد ���� ، ��ر�aP  �"ا )� yا��رو/�= ه�  ،,�ه y�اZ/*�ن ه�  ا�ر ��ن ، زا�>/ ، � ا`�iاب   ، ا�.�س  روا�
 ���G و Q+S 1,�D =.��� �T���ن . )، �s*1 ، �( ه�Sa�  ، د ���0  +�م��رات  و �� ا"� ���� دارد  �'����  ، n�����ص � )� 

���>� ���ت را /�و ��!Dرا �� � ��<�د و ا ��� ، روش ه�� ��ب ا].*� , �� C*, اب�� y�اZ/از د#��!& ا�� ��"! .  ، در ا ������)  ���� ا��ا�!��� ���� ��- y�ا��و(  
��م ری��� ا�� �� ����ر �ن ������ : " ��
ی� �������()اه�& ������ و $#" در ������ ی � از 

�7 ������ . �5ی�4 و �)م �5ی�4 و ه��34, �12 �0/� و +�ا�) ��.-, +���ت �ن ا���
ای, $��$
�7 اوزان �
$�ط $� ز��0/�ی� �� �
��: �490ت �
$�ط $� ()اه�& ������ و � 7��=��> دو $;1 ا�� و 

���� .�رج از �Bی� ای, دو +4A. �40ی) ()اه�& ی@ �490 را از ی )ی?
 <)ا ���
 ا(��� ا�-�ار ا�� از $ �
�� D.از  ������ ا �.
��م �EF�� و $�=�$ �� (0��I از ای, ا(�ل از ری��� و $��I دی?
 از G�Hی@ و 
�� �-H
K ��(0) ه��=.  

•  )&��� ��-.( -�� ا�) �١(�C ر'��� -� � و  �رف ,(  در ��ر� ����[ =*D�&=  �3ا�ت ����6 ��را&��PD ا� از )O%L 1
� ��ا-1 . ��.�� د'��� ا�= ر��&( در ا,�د��  +�م از��!.�ن ��]�د ا�1 . ا�� او ��د در ��i� و �+Lا )Y!� . ل�� �|١٩,( در 

� -�� ��د �� 4ن  ��+Lا )Y!� از رو� ), ���� .  در->� ه�ات و/�ت �*�د� ا�٨١٧1و� در��ل . ���3ر در ��-��� �( �Mپ ر
��د ->���( و د��� 4"�ر - •.�� ��وج در ��i'(  �3رت ا�� از �( ا'���.�ر،  �د ، : �Eا ، 64ت �����ر �� ,، Xز� ، q�M ، ��

 ، U3g �� ر� ، ا����ل�J� �� �,�� ، ���, ، ن���S �� )��JM ، ن ، دف��Gار ، upG ، ر����� ، q�M ع�� �� U�ز ، C3س ، د��� ، qز�
��ن �0/.( -� � ا�U� 1 ذ,� ا�1 ,( ,+*( ار�S=0. د�3�ر� ، ر��ب  ��د� ا�� Gاز ار . 

• �� د���� ,( در �Gب ��وج اE*[ ).��� و  ��  1Polyphonic و ��4ا ���م 7�&� /���C ��ع ��ود ه�� د����� ��� �Lا�M
� و /�&��&�ر�C . ا��وز دروg= �� ��وج ��!1 و ��دم �( -���ن 4ن  �دت ��ار�� E*[ ).�� از ��ود ه�� دPE� در �'��ا�= ��ع ��

�.�� S!*1 ه�� دورد�1 ���<�ن  �� ����7   ،�� ه� ��رE*[ ).�� از ��ود ه�� دPEدر� ��J� uو �� ا��)���G ( )� U!� ب ,<�ر��[
1�� ����� اS�� U!� . Uاه ), ����1  ,( ا�= ��ود ه� را ,!��� ا]�ا ����@�� دارد ، �'Q&�[ )i ا���G ��و� qر� ), �'��ا�= ��ع ��

� �3�د� و ��د��ن ���'��� ,( در ��ل ه�� Prof. Herman prisesا �7و/�!�ر ه�ر�= �7س ا�= ��`�ع ر. � ا�� ��>��gا v'O� 
� �( ا/��J!.�ن ���4 ��د ٠|١٩'���� n�ل را �� ��7 ��7د� ، د� �( د� و ->� �( ->�  ��ا� ��ر�� X��v�'O �*�د�  و �� ا/Zا�� ,( ��ت 7

��م �. در ا/��J!.�ن �%� ,�دم � )'�i�� در �.Sوع و�- ��ر�.�ن ��دم ��Eاز �C د �ت ��ن �M-1 در ��ر�.�ن ، M>�ر �%� �( 4واز ��ا�
��ود 7�&� /���C ��د ، ا�.�ا /�� ,�دم ,( �4>� �( �'+�� از�Gب . �*�د��  C� ��� و&� ��Eاز �%� ه��  ا�= 4واز ��ا��ا�= ,�ر را ���



��� �Lا�M �'��� ����� د���م در ��i'( ��ر�.�ن �i*�= -�م ,( ا�= ��S�� U!� )� U!� ), 1��i'( ا� �*��Sو U�Lود ه�� ا�� از 
 1�� از  �ا�+� ,( /�ه���q��. ا�� �- �,c.�  و -��� ه�� ����� �S�� رد��Y� 1�� �S�� ا/��J!.�ن در ��ر�.�ن د'�� و�( ��ص ��

�i'( دور ا/.�د� ، ��Zو� و QEL ا&3E�ر  ��د و ���م 4ن ,��aً  �� �7�� ���د��� �4!1 ,( ا�= ��i'( ,<�ر �� ز��ن ا���  �3ا&�D*= ��ن �
 . �� D ��D%$ ,�د� ��د �( ه*�= �Q3 دا-.( ه�� ��د را .,�/��.�ن ��د ����د�� 

� ه��و�.�ن  ��د� و�Sا�1 ز��د دارد ، از راگ ه�� ��م �( ا��س ,.�ب ��Eرف ا&�J*�ت ، •'�� ]+� دوم ,( از �S�*�.��= 4"�ر ��
��ز��= �� ا�1 �( �4@� ر/.( ا�1 و ���م راگ ا�  @� ,( اL ا�1 ��د� -�� ), �� ��د �0د��� aً  از ه��و�.�ن �3�د� از �gف �Gب ه

� 4ن��رو><!راگ  : ا�g )�  1�ر ���ل +Lروز (  �'�م  ,( ��م ا��� �S�� �� ا�1 و �) �� و��د ( '���ورز��ن ���م  -��U �'�م ه�� ��
��رو><!  1�� 4ن) هg  )O�N�ر راگ ، ه*�=���J ��م ,�د� ا+Lز   �'�م ,( ��م ا!N� راگ ��1 �� ا+Lدوازد� �'�م ا U��-و  �-�� ��

)P8"A (  4ن �'�م �+L,( ��م ا��8)� ...و ه*�= g�ر راگ 0��ه�ر� ، راگ ��ز��0 ، راگ ��Yر� ، ����ر� و ���G  ا�1 ز
� د�+�ر /�ا�!�� در �Dود ��<.� از  •[�&�����ل U3S ,(�7�٠و/�!�ر ��  v�'O� از�E� ن -�� ��د�.!��J/ا Uه�ات دا� v��g از 

� ا/��J!.�ن ��-D�� ), 1�م'��� در ��ر� ��+��g )&�'� =*D�&��4ا  �3ا uواp7  � ��]*( و �( ��� از �@aت ا��!.�ن ه�  �( ا��+�!
��= ��-.( ا�1  ا�1 �<� �0د���M y��� )&�'� از �.*!S در  :�� دو د��� ا'���� ���J/ا �'��� ا/��J!.�ن درواز� ��= ��'���� �� 1

 1�� -�ق و �Gب ا'���� .�����- �� ������ را از �g�v درواز� ا/��J!.�ن ��ب �'���� ,( ��و]�د . و ا�= دو ��, �او ا`�/( �
� /�ا�!�� '��� ه�� ا/��J!.�ن �� ����ع ��'��� از ��PE�  ا/��� و ,+.�ر��J[ د��م اور�0= �%�وت ز���  ��ا�'��� -�3ه1 و ��>,

� ، و.ه�� دار����J/ا �'��� ا��ان را ��ارد ������ ,( ��'���� � . ��p7د 0
�1 4ورد ه�  �� ��ا]E( �( 4"�ر -�Eا و  �/�� ��ز��= �� •�� �����+E� ���S ه�� �'��از ]*+( .  ��.�ان �� ا��از� ا� �( ��ع ��

� در �E- )EiS �'3�ل ��د درY+� �*O� =��&ل اa[ ��6�� ت�PD �T� )� ), 1�� � داد� ا.Y� ت���+E� �<�4 ر� �'�م ه� و ��اص�� 
�'��� ا�1 �� در��ر� ��/�,  v'O� C� ز��=  �= ��ا� ����ل �D  U3Sث زد��١�٠٠ �D ا �.>�7 US��  D.� ا�=  . 
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رزو�ــــــــ >"ا: M��،       و: �!:       ��B Rد& ه!: �Q!ه! �(!�
رزو�ـــــــ  M�
رزو�ـــــــــــ �� ه�ه�م ,+�� ���7              �8 ��ش *�ا��  #�ـــــــــــ �در �Bد& �N!ز  �ــــ�ش ��زا M�  �ـــــ!

�B ـــــ& ��اق �داز� �ـــــــــ  �� �ش ا)'           ــ;!ق *'+�� T�7��� رزو��ـ >� را�� و
 M�
رزو��ــــــــز#� �Uر�،        �!ن ز#� ��رد و  !#� �+�     ـــــــــــ�"� ز#�ا �� �
0!ز ��، �=  !  M�!  

رزو��ــــــــــــ    ���ار �� �� ز��8)� ام �      "�ن     ـــــدر ��اب ��د& ا: ز، ره!و: ��ا � M�!  


رزو��  و ا#�!�M !دتــــــــــ  >�ن ���"H6 M        ا#� �M7 ������ ���� >�ن H6!دت ا��     .  
� �>.� ��اه� ��د ,( ا�.�ا �� ��م �'�م ه�'��� ه��و�.�ن��ا� �U�+O ا�= -�E ����6 در ��ر� ��'��� ��7ا �*��� ،  و �����-4   

�!م ه!: دوازد& ��!م ا,�7 :  
��: ، �Uرگ��اق ، �;!ق ، ره!و: #! راه�: ، ز#� ا84"� ، ز��8)� ، ا,+H!ن ، �=�"� ، �N!ز ، را�� ، �(  ، T�7��.(   
  
��ان  M�0( ه��ز ه� در 4���� ����( از -y �'�م ��د 4ور� ��<�د داد� -�� ا�1 از -y �'�م �( دوازد� �'�م ار�'� ز���� �'�م ه� ،  M ), 

� در ,<�ر ه�� ه*@�ار ����� ا��ان و ,<�ره�� -*�ل ا/��J!.�ن ه*(  �(.�'�و�� از �'�م ه� دوازد� ��0( ��ارد �E�  ��� دا-.��� �'�م ه� 4-
� �4>�  و �0ا�� و از ه*�= روش'��� �!.'U ��ار�� و ��'��� ,<�ر �7,!.�ن  ,( ,�ام ����.�  .ه��� ا�aً��, 1 ا�.%�د� �� �*�د�� �( ا

� ه�  در ه��و�.�ن  +Lراگ ا y- �'1  �*�د �( د� ��ت ار��   . ا
�+Lراگ ا y- ن   �3رت ��د�� از  در�.�,( ه�,�ام از ا�= را0>� را   ).  �!)<��X ، �6: ، ه"�ول ، د#�H�R�� ، TQو ،( : ه��و

7�X ا�= -y راگ  ���م راگ ه�� �c,� ��د �� �*�د��  و ه� ,�ام ��   دارا����م راگ  -��( ����� �� را0� ), ��-�� � و ه<1 /�ز��  �
�3( -�� ��.�ا�� �@*� �ً  ��Eاد و.   )�-"� راگ  ر�R ا�� (ه�� Z�� ��JL  ��د -�� ا�� �O� =��M ن�- : 

6+(6x5)+(6x8)= 84  
���ً   �!*�( راگ ه� �( ه<.�د �@*� ���� ��  .از �Sن -<� ��aد� -�وع �0د��� ��د U3S ا�= �!*�( راگ ه� .  و M>�ر راگ و را0

�'� )�*!� ), ���� �� 6�D 1�  م ه� در ��ز��= �� iM�ر ��د� ا



12+24+48= 84  
 =��M 1 در �!*�(   /�ق�1 ,( ���م -3E( ��د -�� و ه� : �%��ر� ��د� ا�� �<3( ,�د�� ,( ه� ا�gق دارا�� دو D@�� اS�gا ���'�م را ���

 �-�� ��  X��3( -�� ا�1 �٨ ا��س  �د �( ه*�=. -3E( دارا�� M>�ر ,�O� و ,��3 . را ��JL <�د ,( دوازد� �'�م �� �'�م ه���� ���د
   ً�E*[ر!H< دو!�� ه�� ��<�د  ,( ه;'���   و�.�ن و ��ز��= �� را �<�ن ���ه�-�3ه1 و �Zد��� دو ����  ً�L�Y�  ��� -*�ل ه'�. 

 ��"�� 1O� ), �-�� �� C����, ن ��ع�.���ب ه��و[ �'���� ), 1�  .دراو���>� ا�U��S 1 ذ,� ا
� ه��و�.�ن'����، ��E ه� �( د� ��ت  ,( -y راگ ����"��������<�  "'D اش �+Lق  و,( �7<( ا�Uاز اه  �<- ��>�د  ��د  �*3>�7 

� دا��ن �Sار 1/�0 و �� ا��وز ��وج ا�1 و �<��y- U راگ /�ق ��!�خ '��  و �� �( ��ت ه� اد�Gم �0د�� ا�1 �0د�� ,( ��رد 3S�ل ��
ا�� . �  �� ��-�  در ]*+( -y راگ �S�� ه� ا�1 و در �<��aت ��ت ه� ه� از ]*+( ��� از ��ت ه�� د� ��0( ه��Hوg�ر ���ل راگ 

� ,( ا�0 از ��ت ��Hو#� ,( در �<��y- U راگ ��د 6�D از ��ت �!)<��Xراگ �E� =��� د�- ��� �� �1 ه�� ��Hو#� -*�د� � 
!)<��cDXف ,��� راگ ��Hو#� ر,>Q و 7��s را از ��ت � ��4 �� را از ���ر و 7�s �� ه*��i�ر  �= دو �� ه�� ر,>Q .  �( و]�د �

� راگ ه"�ول ف ,��� راگ  �7�cD!ن��ت �E� ��4 �� از ]*+(  -y راگ . ا�1 ��7!ن از ��ت ه"�ول�( و]�د ��� v��� و&� در �!*�( 
�� راگ ��&���U��, n و .�!.'U ��د X���� ه!.�� �( �%�وت ا���(  ه� 7 X� c� U��S,� ا�1 ,( راگ ��&���n و ه��ول ه�دو را7 ��<0

�� راگ ه��ول  X�  .���ر �� "'�U ا���� �%�8 ا�� ا�� 7
U��S ��د 4ور�!1 ,( دره��و�.�ن ��وج ��د ,( ��ا��ن راگ ه� �� ��ت ه� �( و1S وز��ن ��ص ��ا��� -�د g�ر ���ل راگ ه�� از ��ت 

�  و1S ا]�ا� ��ت ه�  در M>�ر/U �'!�� -�� ��د ، �� راگ ه�� �� /U ��را��  در �( ��� اول ��ل �� �>�ر �!�4�E� �- � ��ا��� �

�!ور: ,( از ��ت در�!ر: راگ  در و1S -�م ،��7!ناز ��ت  Q- 1 در� در ��PB M�HB  راگ درK3L و�H� 1Sو راگ ه�� از ��ت،  ا

 1-�M 1Sراگو �� ���� (  ه�� ���!�7� !# ��7B (  1 ا]�ا� ه� راگ درSر و�g =�*از �7<�= ه�E� ���G د�٢و�� ��- =�E� 1 �� .   
در ��اق  از g+�ع 4/.�ب ، �'�م   ،  �=�"� دروK3L 1S ره!و:�م �'���ل .  را �( و�E� 1S= ا]�ا ����د��در ��ز��= �� ه� �'�م ه�

��ا  ، �N!ز ، ا,+H!ن�;!ق  ، �'�م ه�� �����  �� ��E از9>� و�M 1S-1را����*( روز ، �'�م  ، �(�8�   .. از -�م �� ��O و���G ، ز
 �� ���ه�  ,( -���ن ا�= �'�م ه� -@� 1( ��ا��� �� -� و  '��� �� 4ن ��د ،در ز��ن ��Oر�)  �T و ���7 ��ا�;!ق ،(  ��  �'�م ه�� ���
 ��( و �'��>�� ����� .   -�ق و ا��� ���ه��=�"� و �N!ز، /�1D و �<�ط �� 4ورد )  ، ��روز ا,+H!ن ، ��اق  ( ، �� �'��>�� ��� درون ,�&�3 4دم را��   '��� دا-.�� ,( 4واز ZD�= در �'�م و ه� ��دم �� . ZDن و ��"� �� 4ورد  )   ، �UرZ و ��>Tز��8)� ، ره!و:

  .د���
����� ه� را �( M>�ر �0وپ  �'!�� �*�د� ��د�� - �� ��ا� ,!����( . ]�&Q �� ا���( ��از���0ن و ��ا����0ن ا�= ��ز���>� از ��T روا��E�

� دار �� �( اaiLح  �����( �����( دارا�� M>��  �7ُ و )� ( ���د�� از�� ه� و `���ت ��  ,�ر ����/.�� ، ��ا� ,!��� ,( دارا�
M>�� زرد و L%�ا��  ��د�� از ُ�� ه�� ز�� و ��ا� -����� ه�� ��� 8�O� ��<M و ��دا�� �( 64ت ��ر دار و ��ا� M>�� ه�� �%�� و 

 ��� ��ا�.� ���� �� �.>�� )��/ ) 1�� ��م ��� از ُ�� ه� ا��� (�� ��  . 0( و���G– ر� - ���
�� ز��= ��  �'���� ، /�را�� و د���ان در�1 در ز��ن �!+�  �ب ا&��3% ����� ��-.( -�� ز��ا �( ���g��( ا�= ��  )� ��از /�ر

� ��-.( ا�� و 4ن ا&%�3  �3رت ��د�� از '��  :4"�ر� در ��
  .... .......�[37 �]7^ ، �\!�� �]7^ ، �"_� �]7^ ، �[37 ا)�]"� ، �\!�� �]"�

� ��ر دار ا�1 و در ,<�ر ه��  ��� ->�ت '��ا&%��3 /�ق از ا��از� ��ر  �د  ���� ا��<.�ن  ���6 د�.(  �د ,( ��� از 64ت ��
 1�  .دارد �0/.( -�� ا

��= ��دM �'��� ا&�3%  ���  :و&� در ز��ن /�ر
  . ه"8!م   �'=�س ،  رو��!#!ن ، ، ��!#!ن ،  ز#� ��!#!ن   ��!��� ، رو�Bد& ، �Bد& ، 
  :  از�\!رت ا��ه"�و��!ن در د& *!ت 

 )H�#ور:��و!�
  ). ، ��7!ن ، �Pول ، ��H!چ ، ��Hو ، �Bر��، *�د: ، �!�4 ، �!رو& ، 
 .  

!�   :�!/ دو�!ر& ��ا-A� ��  �-6��Fت ��/
  


رزو��  M�  ا: >"�B Rد& ه!: �Q!ه!

رزو��  M���ش ��زا �(!� ، :!�  وا: 

� دار�� ��oه�ن ، ��م �C �'�م ���� ��وج 4ن ز��ن ,( �� �Dل ��دم �� �( 4ن 4-'���q و ��� ، �E3gً  64ت ��M 1  و����� �.c,� -� . ا
 1�� ر�q ه�� �Lا ا'���q و ��� را ��ا� ��ودن �� ��ا�.= �'�م ��oه�ن ، .,( 64ت ��M ��E� qدو ر� Q�,�� ��6�� ت�PD ،

��ز��� �� و ��"� �� دا�!.( و از ��T ��اص 1�����( دا�<*��ان ����� ار�i� ، .  ، ا-�ر� �*�د � ا�� ,( �'�م ��oه�ن ZDن 4ور �� اM
����  ا/ga�ن ، /�را�, ، 1&�D )�� از �� ، �&�  �'��� ��!ZD ( 1ن ، �<�ط �� �E� ���G  ) U�Y.'� ا�� ,( ��&��. ), 1� U��S ذ,� ا

� 0%.( ��.�ا��� ,(&�  �.Sرا و �'���� ����L ز��3�  ��  . �( و�Dت ����
���L ز��3��  �3رت ا�� از    "!N* ، ��!;* ، رن ، *�ازن!�* ، )�!"* `a!�* دل و!-* ، M#P* ، X� و�Dت ]�ن ه��  �� �(  �3ر� د���  ."

 �3���� ���زدG+3( ,��ت ��و�Dت  �� ا�1 و � �� را ز-1 و �� ز��3 �'����.   
��ش *�ا�� ا: �N!ز ، �8در �Bد& ء  :         در ��ع دوم  �  




روز�� M�   �� ه� ه�م ,+�� ���7!
� �0د��� ,( ���� ا-�Eر �� ��ا�( ا� ,( ��اژ�� ��3-� و  �ر� از -��� و -���1 ��-� /�E� ز �<�ط 4ور�@D ��6 ��اص �'�م�� �T� از

���ن �'�م D@�ز ا���(در ��ع دوم 4ن دو �%!�� �� ��ا�� ��-� ، ��� . ���� �� �'�م D@�ز ��ا��� �� ��ا�.( -�د- �� �����-  U�Y� �&� در
 Uدا� �����+�*�ن ، ��ا��� �� ��از��� ��.�ا�� �( 4 ��%L ، م�'� )� ����و �7واز �Sار ����د ��U ��غ ه� ه� �� ا���( از �'�م D@�ز �( 4

����( در. -�د M ع�� ا�= ��`�ع  ������م �( 4  uد�� در�> .  
��ش ا)'!�M ارزو��    �� �;!ق *'+� �� از Bـــــــــــــــــــ�د& ��اق T�7��� ن را�� و�<  

درا�= ��ع ار��3ط . ,+*�ت  �اق ،  <�ق ، را�1 و ���+�C  ��م ه�� از �'�م ه�� دوازد� ��0( ا�1 ,( در /�ق از 4ن ��م ��د� -�
D ا�0 ��از��� در ), ��E� =��� ، ����� K��>� ���د C� )� ر �'�م را�<M م  <�ق�'� )� �����&1 ��ا�.= �'�م  �اق ا�1 ، ��.�ا�� �( 4

  .��ود و از  <�ق �( ����Q �( �'�م ه�� را�1 و ���+�C ,( ه� M>�ر 4ن ��ه� ار��3ط �Zد�C دار�� 
��� ,( ا�0 ��ا���� ا� �<J�ل ��ا��ن �� ��ا�.= راگ �� �� ���� ه'�� ��ا��� ��<�د، ,( �E*�6ً  دروQ- 1S  ��-�در�!ر :��a  در ��

� ��.�ا�� �� �C 64ب ا�.�دا�( �( راگ ه�� M�ن�����ون ا���( ا��u  .دا�U -�د  
�!ور:  ��ت راگ ه�� از  ��)]��o�ر�(، ) ادا�( (�( 4
� �� روح -����� وارد 4�� '��� در ��Zان ,�دن 64ت ��&a= ا��ت. ���� ��وف ا]�ا� راگ � ��7!ن �� ا���( ا�0 ��ا���� �� ��از��� �

� �( راگ ه�� ����1 و ���G ه*�� ,+��ن ، -� ,+��ن، ا�*= ,+��ن ،  ��و�� ,+��ن ، -� M�ن ��-�  ��.�ا�� �( 4��<M ، د � ,+��ن�- Uدا� 
� دا��ن �� ه�ا�� رخ ��ه�،'��  . ��ون �4�(  �( اaiLح ��

 �� و  در �Z� U%O� Cرگ � ��� از ,+��ن ه� ��-� �4>�  ,( ا �0�C 4واز ��ان در ا"��� ا]�ا ����'��ا��ن ا�= ��`�ع را �� دا�
����� ه�- �  1��� ,��U ا X�7 �� ��ه�� ,( g�ر ���ل در Q&�S راگ ��&���n ��-� ,( دارا�>����/ ��� ��ا-.( ��-'��� از�� agا ), 

 و ه� ���6 روح -�����  ا"� ��0�ار دارد 4��ا�aل �Zر0� ه� ��ا� ��از���  �0ن و ��ا���� �( و]�د �� . و �� ,+��ن ه� ز��د �%�وت دارد 
�� د�S'( ا� ����ش -��� ,( درا�= L�رت M ز ه��� از ��= ��ود و ��زه� �(  ,+��ن �� ه�ا� �+v -�� از راگ ه�� ��ا��� -��.  ���� 

���- ��  .رد  در �D&��(   از ,+��ن  �( راگ ه��ول  دا�U -�ن �<�+� ��اراگ /����y داد� -�� ��Zان �� ُ
)  �0Z� ��ا�= �g�3ار� ����   4ه�q ه�  و ��� ����ن 4ه�q ه�� -�ن  �1Y اذ�1 را ا��وز در �0وه�� �( اaiLح ه��� ��د �- ), 

 1���� ا�, . (  
  :در ��ع M>�رم ه� ا�= ��`�ع د��� ��<�د

  را �� �!#� �+� ،
0!ز �� �=�"� ز#� 

رزو��  M�  �!ن ز#� ��رد و ز#� �Uر�!

� �( دو �'�م درا�= ��ع��!D س ار��3ط از �'�م��� و/� � ا�1 ,( �( ا+Lرگ ، ��م ه�� از �'�م ه�� اZ� ��رد و ز�� ��ز ، ���!D 
1������ اذ�1 روا�� -�د. ز�� ��رد وز���Zرگ دا�U -�ن ��د� ا- �� ����  .��ون ا���( ا]�ا ,

  :در ��ع 7�@� �PDت ����6 �( ��اص �'�م ه� ا-�ر� �*�د� ا��
��  ه!و: ��ا �"�ن  راب ��د& ا: زدر


رزو�� M�  ���ار �� �� ز��8)� ام �!
 1�� �'�م ره�و� . در ا�= ��ع ، ره�و� و ز���&( ���� از �'�م ه� ا�E� ، �7دازد �,( �PDت ����6 �( ��اص ا�= دو �'�م �

����- ), 1���ت و ���ار� �� ده�-����� را ZD 1&�Dن و �( ��اب �� ��د ا�� �� �n �'�م ز���&( �<�ط 4ور ا�!Dرا ا �.  
���*� �� ا-�ر� �'��  :و ا�� در ��ع -<� �PDت ����6 �(  +� ��دن ��


رزو��ـــــ>�ن ���"  ا#� �M7 ������ �� �� >�ن H6!دت ا��  M�   H6 M!دت و ا#�!
�  +� ا�1 ، �!��ر ]�� و U��S �4ن ا�.�د ادب ، ->�دت دادن �PDت ����6 '���� )���E+�م ��<�د ,( او �( ��>� . v*E  ا�1 در ��ر� ا�

 ه� د�1 ��6 دا-.( ، ,( �( ���3E �+�( در /+!%( و ر��`�  ا�!�ن را �( اوج ر����� ��د   ا�!���1  و اD.�ام �( �'�م  ادب ،�= ��د� ، �&� د
� ا��وز ، ��ون �!+� �(  +� ر��`� و.D �'���  /Z�C ه�� �*�= ��!1 ,( �(  +� ��دن ��!, ��D   ��G و ->�دت ��ه� ، در ��, 

�1 وا�6 ]>�ن ا�aم،4نY- =�ا ،)��&�D ا��وز   در �.D  ه� �'����= ->�دت در  +� ��دن ��M )� ،������� ��%�� )� را �'���� 
���'( ��د ر���� ا�0 ه� ,!� . Z0 ��3درت �*� ورز��  ��n و ����&�ژ� �( اوج ����,( اد � ز��ا ا��وز ,( �Sن ��!1 و��� ا�1 و 

3� ��>� M�0( در ا�= را�i(. ، ه��T� Z0 ����6 را ����� �Y�اه� ,�د � ��-�  �&� ��دن را ���� و از  +� ر��`� ، /Z�C و /+!%(  ��  
� را  +� %0.('��  : ، �PDت ���E ه� �� /�����  ا��PD 1ت ��1!�� ��6 ,( ��

  
  *! �� ��D در �M7 ������ رود " �-ــــــ� #! "  

A ش���ا��ار دل  �-��7?   !ن �!#� � �"�    
 1�� �� رrS درو�<�ن ��د -�� ا'��  .U��S ��د 4ور�!�PD ), 1ت ��e+� ��6 رrS و �*�ع را ا�@�د �*�د ,( ���م ��

��ل U3S از ��aد  �4]!�0رث �@�7 �� /���G�رث  )�J*�ت دارا�� �!13 ه��  �د� ا�Q�,�� 1 اL�ات در ��&�� (1 ه�  0%.( ا�E�  د�
 Q�,�� )@�.� ا-.( و ه*( ا��ر را���( و �@�م از ر-.( ه�� ارا اUL و]�د 7��� را ����� ه'�� �اد و �!13 ه�� 4ن دا�!.( ا�1 و ��

�  �د را D'�'1 ا-��  و وا�D را D'�'1  �د �� دا�!1 �E� رد�*- �  . +�م ر��`� و ,+�( ��Tم  �&� را ���k  �د �



  
 1��  +� ا'���� )���  در ��ر ا�'��   .هM7� M ا�� و هM ه"� �� ه�� ، دا�<*��ان  �E.'� ا�� ,( ��

� ��-� ,( �� ه�  دارا�� �!1�3 ه��  �د� � C�Z/ از �>Y� ت�L 1 و�� L�ت ا'��� را  +� ��g�Y 0%.( ��.�ا��� ,( ��3ا ��'����
� دارد�� . ا��  و �� ر��`� ه� 0 �� ����7!!.'��� �Zد . ,!� ا���ر ,�د� �*� ��ا�� ,( در ا�= L�رت  از  +� ��دن ��'���� ��E�

 n����  . +� ا�1  و �Zد �.%���= ز��3�� ه�� ا�1 ،دا�<*��ان 
�( -�ط و]�د �� �'���(  و ����  . �د ، ���ن �� /�P و ز��ن ���i'1 دار�� از  ,(  �3رت ا�� � �� ا���( D!�ب ، ه

� ,*.� ��]( ��<�د ، M�ن'��� ��دن ��*+  )3��3( ه��� 4ن ز��د �� اه*�1 داد� ا���(  ][ )�  ً��� �� اD!�س ��و,�ر دارد �'���� 
yد �� �(  +� ��د��>�� . 

  
  ���MN ا)�#� ���\� هM در را�[� ��!م ه! در 6-� ��د >"�� ���4د& ا !�  :��Fت ��/
  

�( ��اق ا�زرا& را�� >� 
ه"� �">�� R� �N!ز       زا,+H!ن �                                    !A :رcاز ــــــ�  
� �+, �"�=� ، T�7���د& ء ره!و: �"�          ز�B در ��8)�  �ار 
واز ــــ�"!1� ز

  �داز ـدر 
ن ��!م �� �;!ق �� ��ا U� �;�       Bرگ زرو: ��!ز ��>T �!ش                                          
��ر:      ���< ���  ا ز�Bد& ��روز و �T�7 و H6"!ز  ��    ���6  �!ه� و ��دا

   واز د& و دو��!م و 6? 
 �� ��د ادا        �� >H!ر ���،��8ش A!ن 6"� از ���\�  
��  -�ت ،  �� aو� ار��3ط �'�م ه�  �����  �PDت ��a[ ��6ل ا&��=  ،�PDت ��3,�, ��6�E� رت ه�� ادا�L ، م�� S�ت  در ��ع 

� �0/.( ا�1 ,(]�ا���   ���L ز��3�� و ا �a�*1  ��و�� ه�� 4ن ز��ن در E� 1&�D )M+�م ��<�د  �'�م ه�را �( ��ر'��� و  ��&�  
 ��ص اه*�.Y�   1�   �� در ��ع ذ�U .  ��د� ا
  ��N: از ���T�7 و از �=�"�   –   ��اه� �� ��"�  را��روز    ا��

+��� �<��K -�� ا�1 در ��ع ��6 ��روز ه� ��� از �'�م ا�1 و را�i( 4ن را �� ����!D و C�.  
� در ه��و�.�ن دارا�� -��( ه�� ����� و راگ ه�� ��JL ��د، دوازد� �'�م ه� دارا�� -�خ و��گ ��د�� +Lراگ ا y- )��ر�g ه*�ن

��-�� �� U�ار ذ�S ����0د =�s+0 ا�E- ���G و ��<M��� ، ��� از �4>� ,( از -�ه���( ا� /�ودPE� ر ���ل ��م�g )� ),:  
��ر��6 ، 
را�? A!ن ، 
زاد وار، ارA"� ، ا6<"� ، اH� �=4!ر ، اU>� �=4: ، ا�8\�� ، اور��8 ، ا�� �� �� �!زار، �!�Uر ، 
را# ?

�!د ��روز ، �!د& ، �!د روز�� ، �!غ ��!و6!ن ، �!غ �H6#!ر ، �!غ �#��6 ، �=<"� ، �=�� ، ���H� ، T�7!ر �;<"� ، �"N"�H��B ،د& 
��4 �*�B ، ن!�U�(!B ، ��!f< ، T8< ، Zان ، ><!و���A ، O"78�* ، را�� ، :U�* ، و!>* ، X#�1!g �D* ، د�� T�B ، ر�\�!ر ، �Bد& ز

�=�و ، درM0 ، دل ا�U�8ان،د�� ، د#��!ل ، د#i ،ر�? ، راح و روح ، !�� ، ���A� �!وس ، ��م ، �!ر�� ، �!ر�� ، �=�و، �=�وا
�� ، ز#� ا�84 ، ز#� را�? A!ن ، را�? ��ار ، را& �` ، را& �!و!8�را)"�H: ،راه�: ، رو�6 >�اغ ، ر& A!�� دران ، ز#� ، زاغ ، ز

�Uر�!ن ، ز#� ��رد ، ز#� �1_�ان ، �!ز��: ، �!ز��روز ، �!Q� ، !8#!ه!ن ، ���HQان ، ��! ، ��ا��از ، ���? ، ��و�=�!ن ، 
��#� ، �H6ورد، M;�6 ، ��اق ، ��و��H ، ��!و6!ن ، ��=M ، ��ار*�� ، 6!ورد، 6!ه� ، 6\!ب ، 6( �4 ، �>6 ، jN"6 ، خ

 ، `� ، ���4�!ر ، �4ح روز، 1!)��� ، 1+` رو�� ، �1_�ان ، �!�� ��: ، ��D=�و: ،��� ا#�ج ، ��� ��!وش ، �!وز ، �l"0 ، ه!ن ، ��وا�;!ق���B &و ، �!دررو6!ن ، �!د& ، �!د!� O"� ، روان!� O"� ، �4#�ون O"� ، &د!� O"� ، ارU7� ، �(!� T;� ، ��ر ��T ، �;<�ا
����ND!ن ، ��ا ، ���H!ر: ،  ، ���1!��!ز��روز ،  ، ��!��H� ، رد���� ، ���H!ن �Uرگ ، ���H!ن !��H� ، زال �#�� ، �#�>;�، M;�6 ���� ���� �����H!ر ،  ، :����روز ���\!د ، ��ش ، ����6 �!د& ، ����6 )\!ن ، �H!و ، Zرد����روز �!را ، ��روز  �� 

����ا�� ، ����وز ، ه+� �"U# ، Oدان 
�4#� و ��0&  ، :����. (....  
 

� ه�� ده��� �( -�U -���ن ذ,� ا�1 ,( در �G4ز دور�'���� �� در��ر� در �� ز��= ه�� �� از ��= ر/1 و&'����  ً�/�L ، ��a� ا
 ���� �S�� ن�<�7 )*��  ً�PE� را و��4-  ً�PE� �+O� .ا �+, )� �'��ز ��= ��/1  و دره*�ن ز��ن اوج ا�aم و ��E از ��ت ,���ه� ا�� ��

 ��.-�� �'������ �.c,� -� ,( ه��ز /v ه�� �Zرگ و �<>�ر ا�aم  در ��ر� رد �� ����� . دا�<*��ان ه*�ن ز��ن 4"�ر و ,.3� در ��ر� ��
 ��� �.%v ا&'�ل  ��!.'����ل . �� )� ), �) ا��D ا&E+�م ا&��= ( � و/�ت �*�د در ,.�ب ��د ه@�) ��٠(��O� =� �*O�  ًa*� ا&ZJا&
 1���= ��-.(  اM  ً�.Dا�L " :1 ؟�� �Mا �Dام  ا�1 ؟ از 4ن ]>1 ,( ��ش ا'���� ... U3+� ا 4واز��ام ��!1 ، ز�D ه� �-�� ),

e&ام ��!1 و ا�D 1 و� ....".��ش ا
��ن ��ادرش �@�ا&��= ZGا&� ,( او ه� در ��ل s*1 و/�ت �*�د� ) �١٨(ه��  �ر/��(  ���م  .ا'��) ��ار�v ا6&*�ء(  ,.��� در��ر� ��

 1�  . ��-.( ا
� دو��ر� �( در��ر را� ��/1 ) 7�@� و -<� ( در دور� ]aل �ZG���ن �Sن '��ه*�ا� و . ��ر-��� �� ز��� -�ن روح رزم و�Zم ، ��

�q ��از ,( M 4واز ��ان و ��� ���� ه� �� ��ا�1 در در��ر �+�iن �O*�د �ZG�� �����از� �� -�E و ادب �( زود� ر-� �*�د ، /��
�� از  ������s(  و� در ا�= -�E ��د 0%.( ده� -� � و اد�Q و هM د� ����ردار ��د��ت زZ "R"< م��� �� M�"�;"� و M#
 //  *! �4و 

� را /.��Dت �ZG���ن در ه�� و/�رس �C ��ر د��� ه�� و �( � ". ه�l"!ن د�� �1ح ���م *! روز د�8#'���ص �� ��Dدر در��ر ا
، 1���� ه�� ه*��ا '��� در ه��و�.�ن و�9%(,�د و ��4ا �� ��.Sان و���ن و د����ZG در ه*�= ز��ن دو&1 ��اره�� �� ودو&.*�  ر



��ان ��ز��= ��د را �� ��د �� ��د�������دا-.�� ه%���ان ا�= �� ز��= ����� ا���� ،  ���ل در ز��ن 7!�  �+�iن �!E�د ��م ه��M ر��
، ���� �� ،��ا]( &S 8�i�ال زرور ���� ��از ،  +��� ���/ ، �i��� ��� 7 و ���� ه� /����� �  )L�Sه�� ر�� ، ���� �� �.���، 

� ,( ا&�E� ).3اد -�ن در دور� ه�� د��� ز��د ا����G 1 ��م ��د ,( �!E�د ��E -� � دور� �ZG�� از �4>� ��د ,�د� ا�1   و����ن .D 
�� ا�� �� �Sان -���S  )*+, 8ر� ه� ا`�/( �� -� <��� ��م ه�� -�ندر �7���� ), � D%$ ,�د� �Sر� 0%.(  را ,( ا��وز �Lف �(  ,!��

( ����د�� ,( �S ���>�7ر� ��ا� Z�� �<�4 0%.( ��<���<�د Sو $%D ن ه�� را�.�� از �4>� داPE� ), ���*� ).%0 �� ،.  
 '" Z,�� ), ���� د�%Dر �� �( 4ن  در ز��ن ا��ه� از د ���ه� �  د q��+UJ� )i ه� از ا/��J!.�ن �( ه�� ا�.'�ل �0د�� ���� از 4ه U

��'��ا��ن ه�� �( -�U راگ ه� ����T �0د�� �� ����  ً � ه�� -*�ل ه��و�.�ن اD!�س ��<�د��ز��= ��د� -� ,( ��Eا'�� . ,( در ��
��ان ���� دار��  /.( ا�� و  ->�ت �� ر/.( ا�� و�Y.+8 �( ه��و�.�ن د���� ه� در دور� ه�� ه'�� �*= ا&��=  �����.  ��-.( ه�� در ��
� دان �+�( �<�ور دو&.� ه� ��د /�ز�� ��8 ا&��= ا����O*�د  ده+��ا����!�و '���� �<�� ا��� �!�و �� aو�  ,( �( �PE� ز�o*,

( اراگ ه� او&�= ,!� ا�3g ), 1+( را از �'�!� ,�دن 7��چ �(  دوD  �����ر ���+���ان  را ) ,��� و��( M و]�د 4ورد ,( در ا�.�ا )�
 �>� �&�3'.�� دا��ن ه�� ��وج �0د��  و �� ا��از� ����س �0د�� ا�� ا'���� روش ذ,� ا�1 در ه��و�.�ن د� �0ا�( ،  �E�  U��S ه� ��= ��

�� ه*�= g�ر  . ه� ا��<�ف داد را ا��� �!�و �.�ر.ارد ً  -y �0ا�( 4ن ز��د ->�ت ددر 3g+( ��از� -���.( -�� ا�����aE/ ), 1اان �S
��8 ]�م ه�و� ، ، �+��, ��  *�,�ه+��, �O�  ),   ر &�د������.�ر �+�iن ��  ���ر -�ه��� را ���م &>@�ت ��.,��  �( ز��ن /�ر

� �( ز��ن U��S ذ,� ا�1 ,( در �Dود ��y از.  ��>�ار� -�� ا��D �� 1ل  در ->� &��>� ه��و�.�ن��-1 ,( '��7�@�� ا"� در ��ر� �� 
1�� در ه�� ��-.( -�� ا���� ا&*��( ��د �� -�د   ,( او&�= 4ن ���م /�رG 1�� .و در ز��ن /��وز -�� �v+J ��-.( -�� ا.>M ات�PD 

��� ه!.���� ه*( از ا�= �� ز��= +� 1���Dت و رو�<- �  .ر/.( ا�� و دارا�
� �cه3� ا��D�./�� �aت G�ر� ه� در ه�� D+'( ه�� '��� S�ا&� �� ر1��S �� در�!�ل ��'���� U�- )� � ��  �3د���� ه�� اهU ه��د 

� �cه3� و �. ر-� ,�د '����  U�- )� ا�.�ا �'��� ار�'� ا�= ��!+@� �!S )�  ًا�E 1��U ��د 4ور�!�S ), 1. �*�د و �� ا��وز  دوام ,�د� ا
S �'����ا&� از �g�v ه�� �� �Sر� ا� ا/��'� ���a�� ه� 0!.�ش �*�د� ا�g 1�ر ���ل در ,<�ر  *�ن ,( �C ,<�ر ا��   �-�� ��

��م � ), �'�� دارد ��  ر�<(  ��&� -�ن ا&3.(  ,+*( ��&�د ,(. ,( ر�<( S�ا&� دارد . ��د �� -�د رواج دارد  ) ��)�د و �!)�( ��ع  ��
� ���ه� �E�1!�� ل�*E� ����.( -�� ا�1 ,( ا&g )�  ).3�ر ��ص ،ر  *�ن �Lف در ,<�  ، در ,<�ر ه�� د���  ��- �'�� ��ع ��

� �cه3� ا��L ), 1ف روز ه'���� �E� )E*[ ��'+Dاز �*�ز ]*E(  ��ون��ع ��&�د 4ن ���� �'�� �� �� ��صه(  ا�.E*�ل  64ت ��
 n��ر ��ان �� y�7 ا و ��ع  دوم 4ن ��&� ��ا��� ��<�د �'��� ��ع �@+!� ا�1 ,( . ]�ا ��<�د ������ ��<�د ,( ه*�ا �� 64ت ��'����

.  
  

   : *! ��ز��� �! در ز�!ن ا��Qا�gر: ا�Pم ������ ا��اب
�- �,c.� ����  د��E�� ا �اب ��i'( ��  ��!.�ن '���� �� )iدر را� ), �  U3S از 9>�ر د�= �'�س ا�aم ]Z���  �ب از �*�ن ,�/

� در �4@�. ����ردار �( ��د�� '��� �( و ��O���ود ه�� -.� ����ن و 4 � n� و دف ��د و �� )� �'/ �<�4 �'��  .6ت ��
 و D.� ���� ه�� 4واز ز ��از���0ن در در��ر ]*k -�� ��د�� ، ��Eاد� ز��د� ا ا�aم ��د ا��oاg�ر� ا�� در دور� ا��� ه� ,( -�وع دور�

����T ��د� ا�1  و از ]*+( ا�� 4 واز ز��3 و  ��د ,( دار ��ان ه� در در��ر ���1 �� �*�د�� ,( �<>�ر ���= -�ن ]*�+(�� =!D
� 4واز ��ان 4و �a/1  در در��رو -��0دان ��ب �� �Q ��"� ��د +L�� راز�  ���� ا��اه�� Cن -�ه��s*ا��  ه�� �.  ��د در��ر از �

  .� ��,a� Z/1 4ورد�� ��از�����0ا از ا�gاف ��( و ����( �( -�م �) ��ه@٠| (در دور� M>�ر ��ل  �a/1 �+�%( اول 
��8 دا-1 � =.����  Sa( ز��د� دا-1 . �+�%( دوم ا���  aو� �� ��ا�.= ���� و U3g  ذوق ��-�ر� در '���� )� Z�� م��و �+�%( 

� �= �!�ر د�1 �<���� ��د در ��ا��ن د. د�� زن ��Z در در��ر 4واز ��ا�� ����، ��Eاد� از 4واز ��ا�>��� )� )s���Mر د�.�اد ,( 
�� از M اد��Eز ه����� �� �E*�ل ��Z�4ن �( در��ر �a/1 � 4واز ��ان ��ا��ن را �� .��=  ��<( ، ا.  ,( ��Eاد از �4>� ���� ه� ��د��%�

� ��د . ��&D ، C�� ا&�اد� ، ���Q��, n، از ����'��ا��ن در��ر �+�%( ��د�� '����ان �����در . �La( در��ر �+%�� ا��� ��,Z ه
�دور��� ����ر)ه�رون ا&�-�� و ����ن ا&�-�� (  ء �+%��  �3L�� 1�*از اه �'���� Z��  د�� و�� U��S ام�.Dان  ا�����دار ��د  و �( ه

   .از �S �<�4ردا�� ����د��
�( ��د��� ا�= -��K ،  "  از ت ��د��   �3ر��'�ا��ن  �ب  �� د���� از  ا�  ����� =,�� ), Qاهc&ا�=  �3ا� ا � ,( در دور�  �!

�3�ر و دف ����ا�1 ) رض(��PD 1/aت  �*�ن g 1 و��  �ب ا'��0%.( -�� ,( او  ��� . �<>�ر -�  او ��� از �7�c0 )اران ��
� ��د��� ��د در ��ل ) �!�ر(���Q ��"� .  از ��aGن �� ا���ان ]��� اش ا�� ]E%� و �7رش از ا���ان ]+Lو/�ت ) ١|(,( ��م ا �

� د��� از ����'��ا��ن ��Z�4ن ا�� �*�ن ���E ا�=  �!@k ا�1 ,( در ��ل . ز و 4واز ��ان ��د ,�د، او  �د ��ا��)١٠١Xو/�ت ,�د ) ه
� را ا/..�ح ,�د ، و&� او را �( ا��Oاف �.>� ,�د�� ,( ��E ه��( ��Jاد . '���� Q.�� )�او ازاهU ��( ��د� و او&�= ,!� ��د ,( در ���

� 7!�ش aو� �� . ��/1 و ��رد اD.�ام �Sار 1/�0 ر/1 و �( در��ر �+�%( را� +L�� ا��اه�� ، Q��, n��� ، �� ا�= ���� ، �<�� /�ر
� vO��ا+L�  ا&�اد� ��D ب��و زر ���D ، ان ��م ��د���ل .  و د�g ( زرد-1 ��د در��0د ]�از�- ), �+L�� از ]*+( �4>� ا��اه��

���1 ) ٩٠٠( *� ��د در �Dود  )*J� .ا��اه�� از ��د� ����ردار �0د��1 4ورد و از "�وت ز�او ,.��� ه� در .  �+�%( �7داش ز��د� ��
 �'��� �%�  �د ��از ��ا� . ��&�8 �*�د� ا�1 ) ا&��J و ا6�'�ع(  ���م ��ر� ���� ����( در �Dو +L�� ا��اه�� ���از ]*+( ,�ر ه�� د

�..  4واز ه� ��Y�ا���� در��ر �+�%( ��د ,( ه*( ز��ن و د�.�ان را �<��U ���اد�� و+L�� vO�� ا+L�� 7!� ا��اه��  Cدرش -�ه�� ),
��ز ، -� � ، 4واز ��ان �@�ب 4ه�qراز� ��د  Q�*�ن ه�رون  و �<�ور  اد�از �� �+L�� �7ر ��د ا��اه�� ��در��ر �+�%( ��د و ���

   .ه@�� ��Z�!1 ) ٢٣٠- ١�٠( ا&�-�� و ����ن ا&�-�� ��د ,( در ��ل ه�� 



  
   :دوستان هنموسيقي

� �� U3S از �Sن �>� �!�و� و ه*��Zن  از ه�� �� /�رس '��� دا-.( ا�1 �� و]�د��( ������.�� �D&1 ا'���� �� )iن در را��.�در ه��و
�� ا/��J!.�ن ��� vg��� �( �7<�/1 ��د ادا�( داد و در �'��، ا��ان و د��� ���vg �7<�/1 دا-1 ا��ل ��E از �Sن �>� در ه��و�.�ن ��

 U�3S از )E��[ �6�� 3'�تg 1��*D ر �� از�>, n� �� ن�.�� در ه��و'��ه*@�ار 4���� ��,�Z �( ر,�د ر/c0 ، 1-.( از 4ن ��
� دا-.�� ->Zاد �0ن ��.�� د'��.  ، ��اب ه� ، را]( ه� و"�و�*��ان ]��E( ����ردار ��د� و  �� �� از ه*�= 3g'�ت ا-�اف ��د �( ��

� و ه�� ه�� د��� 0'����vg �!�رات ز��د� �( ��ر 4ورد�� ا�� ��E از ا�.'�ار -�ن در �E� yY*�ر� ، ��� �PE� ل  ه� در�J� )M�
��'�ا��ن ��د�� و ,*o�ز ه�� ]�ودا�� از ��د �( ��د�0ر ������ از ]*+( �� UJ� اد� �0نZ<- ��,د� �( ]� ������ ، ا��1 ��ن ( 4"�ر ز*J�

� ��د و ه)q و د���ان ��ار�q ، ادا ر���.�� اY- Q�ز qا�� اور�  Q�Zا-1 ا�� در ز��ن اور���� �'���� ��� �( هS��.-ا ��
 ���G ل و��Y&و ��ا� ا ��� ��-.( -� از ]*+(  �O%( ا&>'�����= ا"� ��M. 8+.Y� Qاهc� Q&�S در �'���� ), 1���ن U��S ذ,� اs*ه 

��زد  ,( �%�� �( ]3E� Z�د �(  و]��E( ه�� از D*��1 ز��د� ����ردار ��د �� ��i'� را ZJ� �'�� �E.'� ��د�� ,( در ا"���  �3دت ��
� -�د*� �����زد  ه�� �gف �7ا0 �� ��i'� را �����- ZJ� �&�  �'���� ), 1� D.� ��  .، ا�= ��`�ع �J&�3( ��!1 و ,��aً  دv�S ا

), ����� ��.�ن  ��7وان ا��وز � ����  و �� ورود �4>� در �C ��6ر  ا�. ه*( �cاهQ در  ه�, ���ان �3O�ب  را اD.�ام �����دان و ه
  .ا��وز ه�� در �� ز��= ه�� �( اوج ��د ر���� ا��L .1ف و ��T از �cهQ و  '��� -�ن ه*( �( ر�� اD.�ام �� �7 ا�.�د� ��<��� 

  ًa�� ، 3�د� ).���� در �Gب ه� ��-��'� �'���� ��� ه*��Zن �� ه��و�.�ن و ��'� �'��دا-.�� ,( ر�<(  ز��= ه�� �� ������ ه� ه� ��
 ، 1���� 4ن 4ه��>�� /�&��&�ر ��د ,( ���م ���U ه� ��  ��د ه� ��د -�� ا���  y- )� اد -�ن�E� ن�.�: ( ���ل از ]*+(  ,( ����� ه��و

 ���G ن و��@��ن ، &���&��ن ، &�&��ن ، /�ا��ن ، �!��ن �0م ه� و ا�� �� �. را ��م ��د ) دور���0د X�رن و را�� �'��( و]�د ��4ن ��
� از ارو�7 از ��= ر/1 ,( ��دف ��<�د �� �Sن -��Zده� ��aد� ��'� �'���� =>����.  

�� ا/��J!.�ن ، ا��ان ، و ,<�ر ه���� �� )'i�� ه�� �'��� از �0ا�� �'�م ه� ا�.%�د� �� -� و ���E� ا�� u�.>� aً��, �Z,�� ����4 � 
� �!.'U ,�ام '����تدر ا�= ,<�ر ه� و��E��د ��د��ن ��i'( ا�1 ,( در دا�U ]�د ��ا-.( ا�1  ا ��  ا�=   .Sو ا � ، �gز ز��0

� روش ��'� �L�� �� �S 1 در ه*�= ه��%�, ),  ��, ��J� ��و��   ����� ��J� د ��د �( ��د�- �� ������- )'i�� ه� �'���� ), �[.  
�  ا�= ���vg  ا��  ��ز ��ا��   دو��ر�'�� از ر,�د ���ل ��E . ش -�� ا�1  ه*��Zن L�رت �0/.( ، ه*��i�ر��( ه*��Zن ����  ��

 ��6� ، ��ز��ا��g ��ن -�وع �0د��Z*�3ً  ه��'� �Z,�� ����� از ,<�ره��  4PE� ان و��ن ، ا�.!��J/ز��= ا ��� در '�� دو��ر � ��
L�� 1�i+� ��  ��= -�� ا�.�ا  �( ,*C &����ا&، �� �'�وت ا���( در ا��ان در  ��T� �'���� �>�د� -� و ��E  /�ا�!��  ا��س ���

� �( ارو�7 0�ارت '��+�= ا��ا�� در ر-.( ء  ��O� امZ و ا �� ��Z ا�.�Yام �0د�� و �� ��4ن �E*+*�= ارو�7�>��gا  . ���'� �'����
� داد��G �*+  �'��   .]�� ��د را �( ��

�'��� ��دم ا��ان �( ����%*� y��*� و ��ا� ��.��� ���%*��  ه� ده� �EiSت ��G ����� �� ��7ا ,�د�� و ����'��ا��ن ا��ا����-4 ���G 
� ا�7ا ه� ��6ر �Zر0� را ���م رود,� ا *�ر �*�د�� .D وع . ه� و�- �� �'����ان ا��ا�� از -�وع ��ز��ز� ��*���'��ا��ن و دا�<��

 ��a�1 7�X ا"]*>�ر� ا� ��-��y از -'��� ه�� �S�� و �'��� در ��= ا��ا���ن ه��ز �g/�اران . .( ا�� � در ��ر� ��'��ا�� ��
  .ز��د� دارد

��ان را از ,<�ر ه��و�.�ن د �ت �0د�� ,(  �3رت ����1 ا��� -��  +� ��ن ��Eاد� از هi+�در ا/��J!.�ن �<��( �( ا��ان در ز��ن 
��ر ��ن ، 0���+� ��ن (��د�� از *���ر����= ��ن ، ��7�، ��� � k&�g ، و ��ن ، �.( ��ن��S ، ن��  �+  qن، ر��� � ، ��ن ،0���+
��م ����  را]� ��ن,��� ��ن � ���� C�و  ( ��� و د�.�ش د�.�(  ��د ,( ا&3.( ���� ه�� د���� ه� ��E ه� ����4 �����L ، U,�, ، 0�ارا( 

�� اذدواج ,�د د�.�,(�S د�.�� C ���� ، دره*�ن ز��ن  � �� ا��.���م 0+<��  ه� از ��ر�.�ن �( ,��U ��4 و �( -��0د�  �Zد ���  ��ر�
��ر ��ن  زا�� زد *���ان د����  .�����ا��  .ه� ��E ه� ����4 ا&3.( ه���� دا�!.�� از ZGل ه*� �� ,( از ه��و�.�ن ����4 �( ز��ن /�ر
� /'� . ��ا�� ���3 �3�د '�� -�U  ,(   ، ا�� ��E ه� ,( ZGل ��ا�� در ��ا��ت -�وع �0د���ا����� ��)�� در�1 در17 ( ��ع �� 

�+E/ ر ���ل�g 1-را ��ا �� ,<�� و ��ع  ا� را ادا ه�� د�.( ار,!.�  ��از���  ZGل ��ا�� �� و1S ه� �Lا�PE� د��  و�*� �� 
��� �( S!� ,�رس ��@� 4واز �� ��ا����  و&�S د�.�� �7<.�  از ز��ن ا*, ���  . -�وع �0د�� در ZGل ��ا�� �C ��ا�

���J/ان ا�������ان ه��� �UO ه� ��� ��د,( U��S ذ,� ا�1 ,( ��ا��ت U3S از ��4ن ه� ���� ,(  ��ا�.��  و �� � ��ا��� �� �C3 ��ا
 �� از �4>� ���م ه�� ��Dر �*� ��ل ، ر]Q ه�ا�PE��S ، �>��� =*D�&د، ا,(  �3ا ���� و ��*J& �Y�,( �y و���G رو��ن  +� ، aGم 

��ان ه��� ر�- 1��S��� ��Z�� �<�4 = ��7ا -�� ��  .�� ��4ن ه
��ان /�ق ����   �� ��4ن ه'����ه ��ا��ت ��S ، U��, ص  در ->� ه����  ، ]aل ��4د  و �ر ،ه�ات �1O �'�رات راگ ه� �( �PE�

� در 4ه�q ه�� �S�� U��, در �'�ط دور د�1 ,<�ر ����� ��ر�.�ن و S ا�� .  رواج ��7ا ,�د �'�ط د��� .D ب و�G1 ه�� -*�ل و*!
 ����� �S�� U!� )� U!� ز��� ه+L1ه�ا� �'�م ه�� ا�� از .  ,( �.��%��( ��دم  در را��S )� )iا�E� �.*, �<�4 1+���ت دار�� اPE� ا��

��ن ->�� �( ��م 4ه�q ه�� /�&��&�ر "13 راد�� و �+��Zوs*و ه �+O� ن �*�د� ا�� �'�م ه�را 4واز ��ان ه�� .  
��م ��ا]( ��ردu �<>�ر ��د ,( ��E ه� ���م ��ا��ت ->�ت ��/1 و&� ��T �(  ��ر� ��ا��ت در� )M�, =�ا  ًaLد ,( ا�- �� ).%0 

��ان �+�( �UO 4/.�ب �7�.�ن ��د� �����م ��ا��ت U3S از ا�aم در ,��U ��]�د ��د ,( �( �UO ه� �+O� �Y�در ��� و -�اه� ��ر UO� 4ن
� 1�  .��( ا��وز ��د�  ا



� ,( در ,��U ��� ���( �*�د �@!*( ا� �� ���*�١٩٣�v'O� C /�ا�!�� در ��ل ه�� ����%D ن 4ن  �( ا"�ا�, ),  ���a 7��ل ه� در 
,+( �@!*( و&� ز���� ,( روس ه� �Sار ��0 ��د را در ��� ���( ��� ,�د�� �� �� . ��ا-1  �� ��  ,( �@!*( �c,�ر ,+( دا-.�� ��7ا �*�د 

 ��  .ا"�� از 4ن در ��ز�� �+� ,��U و]�د ��ارد �.��%��( و&� ا��وز .  و �( ��ز�� ,��U �!+�� داد�� را ��/.
�  !��� را ا�.�ا ��u ه�  در ,<�ر �� '���� و ��� �>�د  ,( ا�.�د / ا��س �����- �� �����خ ا/��� را ه*( �S�� ن�.!��J/ا��� در ا ��  .

�  !��� ,*C ,�د ,( �.  ����n �*�د او ار,!.� ]�ز را'���� U�����روف ��م ��د و ��Eاد از �.�ان از ����Eه� روس ه� در ����( �7
�U ا Zام �0د�� O� 1<[ v���+�= �( ,<�ر ا��Oد -�رو� O� .  

 ), 1�� ز���� �'Q&�[ )i ا�= ا�� ]Z �7و�0ام در'������ در &�!( �3�3D(  ا�E� ، د�� Q����  از �PE�  ، د���� n�د �.� ��ر�.
yY� ��7 د�.�� و در دارا&*E+*�= ا+E����S د�.�� رادر&�!( ا�.'aل ا'��� �*�د  ��� n�ر��  . �����*�ه�� ,( ه��ز 4واز -����ن در s*ه

�- �*� . ��� ��ا�.� q�ا&3.( ا�.�د aGم . در و�*� 1S�y /+� ا�.�دان ����� O� )M�M*�د ، ���9 د&��� ��از و aGم D!�= �7ر ا�.�د �� 4ه
 1��� �� )�a%g ه�� q�  .D!�= ��ا� ,�د,!.�ن ه� �� ��ا�1 و 4ه

 C� ه� �E��>��gدان ا�.�� را ��ر�n ,�د�� ����4 و  ه� در ,��U و ه��� ��Eاد ا'���  ,�رس ��1E�S  ,�رس ه�� ��>��gا �'����  
. ��ا���� 6ً  -��0دان ��Eرف و 7�ه��ن اه� از د�.� �s( درس ��  ,( �E*�.ه� �'��U &�!( �@�ت �� ا���� ا��وز در -�دو-*<��� ��د

�%�ف ه%.� �� دوازد�  . ��د�� در�L -��0د ه� د�.� ه� � ]�ا�� �٣٠�دم ,( -��0د ه*�= ,�رس ه� ��دم �( ��دم ا�1 ,( در�Dود L از
  .و -��0دان 7�ه�.�ن 

  
��!ن  از ���  ��+�� و ����  در N"B!& �!ل ا=�!f4ا ������ ��.  

  
�ص  �� اوا�� ��ل � )� �� در ز��ن دور� -�ه'��� ����ردار  0 �� دور� ��D�م داود ��ن  و �١٣�٠�L�� 1�%�, د از�� ��د� 

� ،  �E+*�= �%�� ا�@�د -� ٣٨ار,!.� '��� ��ا��ت ��رد �<���S vار ����/1 ،   ��'�� از ,<�ر ه�� �Y.+8 ا�.�Yام -� ، ا�.�دان ��
� �0د���� ، و ��E ه� �( L%1 ��از���  در ���Eاد� از ���� ه'���� Q.�� U��- ان ���� ه��[ U!� C� وع ,�د�� و�- � �( 4واز ��ا�

 ���- �� دا-.�� 7!�ان ر]�ل �+�� �7�(  دو&.� ار,!.� ه� د��� ����-4 �'��، ا,�� ,����(  �( -*�ل ��د -��  و ����ان �O*� زا�� ه� �( ��
� رو 4ورد��  ��'��M�0(  . �د�� و �( اaiLح ه�ر�����Z -� 4ه�q ه�� /�&��&�ر ��ز ��ا�� 0. ا�����ن از �D&1 ا�Zوا ������4 �( ��

8+.Y� ه�� q����= 4هM ), ه� ���%*��� �Lا�� و M �'���   �( ه�� و]( ه�ر�����Z �3�د ، ز��ا ه�ر���� در ��'�� از د����0 ��
� -�د� ).�����  4ه�q ه� ��E ��4ا  ا���ن دارد  ,( �, ��  �Z���و ه�ر�  . )� �� ��+�د� و ��L Cا�'���� C� ا �*�م 64ت .   در��ز

����*� �� 1,�D د��+�� �� C� در �'��� ,( ر�q ه�� �Lا .  و]�د ��ارد Z ,�دن  ]���  ��ا� ه�ر������'�� �Lف ]�� 64ت ��
��ان ,�ر �<�+� ��!1  ا���J� 1 داد� M ), د�- ��  

�  ,�د  ZGل ��ا�� ر-����   .��M Z[ )� C��a, �'��7� ا�.�دان ه��� ��ا��� �� -� ، ��رد ا�� ���,  ���.  �4>�  �( ز��ن  ه�� ه
�'���ص  ���ل ��ل �� -�E ,���  و M�0( در ��� )� C��a, ص . اه*�1 "���� دارد� �( ه� ز���� ��.�ا�� ���.( -�د �( �

� ,(  ��م و �a�� و ��+S�- � ا��ز��ن  ه�  C�د�.  
� ر��&1 ��د را �( و]( '��� ادا ,�د�� ,( �S U��Sر ا�� �( ه� L�رت ��Eاد� از د�1 ا��ر,�ران �����.   

  
   T�*ب د#����اU� &در دور  
  
� از ��T ,*�1 ر-� ���� ,�د   '��� رو 4ورد�� و ��E� Cاد از . در ا�= دور� ��'����Eاد ار,!.�ا ه� ز��د -�  �� از ]�ا��ن �( ��

� ا Zام �0د���� ، ��Eاد ���� ه�� 4واز ]�.!�&������ �( ,<�ر ا��Oد -�رو� ���v و ,<�ره�� '���U در ر-.( ��O� ا��ن ��ا�
�� .��ان ز��د �0د�� �� ���., U�- )� و ��ت �0د�� �&���� 4ه�q ه�� /�&��&�ر ,( k*[   ًa3S 4ور� �0د��� ��د ���� ��D�م ا�.�د �

M )� ان����� ��ا� او&�= ��ر .�پ ر��� ,( ��E از ���J رژ�� دا,.� �@�Q ا� ��Eاد ز��د 4ن  ,.�ب ه�  �( -�U در�0ان �D�v -� ا��Oد�( ه
�  و ا�.�دان ��ا��ت ���( ه� ���ور�� ن ��ز�k �0د�� ��ا� ��Eاد� از '���� Uت  در ,<�ر ه� .اه�!���J ه�� ه���  ��ا� ا]�ا� , 

� ,<�ر ه�� � ه*!��( و.!&�������  �!13   -�ت روز �( روز ]�q ه�  ,( �E3gً  ا��. ز��د �0د��  � ��� ان  ���6 رو�D( ه%� ا"� �
3( �( ��ص ���4�ر ه� دارد  Y� ان������ �( ��ر�X روز �( روز از ���G � �T ��ا���� ��Eاد� از ه'�� از ,<�ر /�ار ,�د��  و ��

  .,�%�1 رو �( �Zول �>�د 
  
 ���N( اo �-� از ���ط رژ#M دا� �    

 ، y4را� �*, �� در ,��U -�وع �0د�� ،  ه�  4ن ه*( در ا�= دور �  ��E از ���*�T�� و ا��� ��دم �� ه� ��رد و ]�q ه� � �-��
�- ).>, ���0 � ,��U �( و��ا�( ��3�U -� و ,�M( ��ا��ت ,( 0>�ار� .روز� �( هZاران  را,U��, )� 1 ���7پ ����د��  �( هZاران ��دم �

� ��د �( ��u ��!�ن�'��� )���� روا�(  �7,<.�ن ،  و ��&� از E*[  ).���ان ,�M( ��ا��ت �( -�U د� �� �0د�� ،  ��-���0ن ,��U و ه
���  �� �( ا"� ,�3 �= �� �<�aت د��� ]>�ن را وداع %0.'��4واز ��ا�� و �<� . ا��ان و د��� ,<�ر ه�  �0د����  �3Y( ���= ا�.�دان ��

��ع �0د�� از �gف  �!�&�= و1S  از �g�v راد�� �+��Zون ن4واز  ز��*�  .���  و در �@*�ع ه'�� از  ر/1 ، �( ر,�د ���30ر  ه���



�  �( �Lا ه�� �� ه�@�ر �� و را,1 '��� ��ر��  �Lا� ��� �G U��, =، ��&(  و ,��  و د� ���0د U��3�  1 . ��� ��روت��� �� U��, .
ا� در ���� �� �a7 v��iن �( y�7 ر/1 و ,��U از ,��+� ه� �Y+�( �0د�� و�� ��د در ا�= ��ر� ��-.( ,�د� .��� ه*�ن g�ر��(  �����( ه�  ,

 ���  . ,( ه��ز ه� ادا�( دارد ,��U ��� ��ن �( �<�م ���
  در دور& ز�!��ار: g!)\!ن   
  

���� �Z�M ��4 )M ��ا� 0%.= ��ارم  ]Z `��ع و1S ��ا����� و ه'���� �6�� )��و&� �i'� C(  ��ا � 0%.= دارم و 4ن ا���( .  �0ن ا�
� را ��ا� ا�� ����ش ,�د� �.�ا�!.�� و ه�� �Sر�� �*�.�ا�� '���� ���Q3 ا�= ه�� ز��3 و ا�!��� را ����ش , k1 ��ا�Sو �PE�  �.D 

� را در 7<�ور �( ,�ا�( �0/.( ��*.������s(  ��ا�����ن  M  1 ا�!�ن ����دد���د�� و از ه� ا�gق �Lا ��ز� -����  ر-� ���k ��  ��ا
� از ان ]� او ه� ���م ��  C*, )� و ) ا . د� اچ اس ( ��<� ودر ا���  ��.�� را از 7<�ور و ,��.( ��ا� )/�D اد� از ��از��� �0ن�E�

��  . �( "13 4ه�q ه�� /�&��&�ر -�وع ,�د�� ,( دا��,.� �  ��4ا �(  >� �= c0ا-.
  در دور& ���1 *! ا��وز  
  

� از ��T ,*�1 �( ر-� ����G4 kز ,�د و از ��Z�M  1�%�, �T د���  �*<�د '���� . در ا�= دور� دو��ر� ����� ), C��a, �'��از ��
� ا��Z�M 1 د��� �*� -�د *+  �'���� C� ب�Gدر ���%*� �'���C3 �'3�ل و ��ص. �� �L�Y� �� ز�ZG ��3ل  ��ا�'���� 

��oد�  ���ان ����ار� ��ارد ��ا��ت د��� �( /�ا��-M 1  *�� . -� و+  C� ر,�د �'�� ��ع  �( ��T �= ا��!1 ,( ا�= ا�= دو ��ع ��
� ه�� '��� ه� ��'���� ), 1� ����� ا�� و  ا� ,(  �� ,��U  ا��u ����� ا�� و 4ن از ->�و��ان ->� ه� �( ��ص�.��%��(   ->�� ا

 aE/ و���� ��7��ه�  ا�� ,( و1S . ر ->� ا�� ,( ه� Z�M را /�ا��ش ,�د� ا��  از ]*+( /'�� ���= اS<��.�ا�!.��و �( /�� &'*( ��ن و 
  . �S�� �( ��د ��ار�� اU�L و �!U ه�� ]�ان ->� ه� ه� در �D&1 �>�]�ت ]�ان -�� ا�� و �Z�M از /�ه�q. ��ا� ا�= ,�ر ��ار�� 

�  ��د-�ن 4واز ��ان  �� از ]�ا��نE3g اد�E.�� ��ون اagع از �0ا�� ر�� ، ,( دا /'� �� ا'���( ,<�ر  ��ا� ,!Q ->�ت و  +� ��
�� ��@� ,�دن ه�� ه*!��( �� رو�� �� ���در�D&��( ه�� رrS ,( ��د ه�� .  ,+� ه�� رrS،  از رL�S( ه� � 4ن ,<�ر ->�ت ��7ا ,

 ��  �� ,�ام ,*�� .  .( ��<�د  و در ,<�ر �� ,�ر -�م 4ور و  �( ��%�� �0/ و �Sا��L 1ه� ��&( دارد ز��3�� ا�!��'���� ����ا� ه
�� �� �( ه�� 4واز ��ان , �� rSر )� )[�� �.>�� ���� -�د و ���� ).��, ��� �+�( از ه�� 4واز ��ا�, �� �( 0�ش . �*'������ M�ن ��-

� ��!1 . ��<�د E3g = ��ع ->�ت�و ا .  
"�� 1O� ن��M ه� ���� ��  را �� و]�د /��P ��ز و 4زاد� ه�� �!3'���� -�ن ��ار�� �� ا�� ,( ]�ت ا9>�ر ��T در ��� ��M( ر�� �( ه

 .    
��اد ,(  �� �T�� �+��ن ا�!�ن و ��از�� -�ن �+��رد ه� دا&� از ,*C ,<�ر ه� ، /� �S�C ار,!.� ��ا��وز ا/��J!.�ن �� دا-.= در �Dود 

 �-�� �� ��� ه�� ه� ��<��� ز���( ,�ر ��ا� -�ن �C  �� از ]�ا��ن ,(. از رو� ��ت ه� ,�ر ,�د� �.�ا�O� /�رغ &�!( ��ز�C �� 7�ه
����7ا �*� -�د واز �@3�ر�1 ����*� �� C+!� u .���<[ )E��[د��  �+��ن ه� د�, C*, �.�1 ,!��� ا�� ا�= 7�ل  د. ا&� در ا�= را�ر د

  . د�� ه*( را 8�D و��U �*��ر� ��ا�!.� و و �( در ا�= را�.� ,ا/.�د ,( �( و�9%( و �!+C -�ن ا�@�ب ����د 
�� را ، ا&D )� )� ).3!�ب وا�i( و و��+( ,( ��وج ا�1 در *Sاد و ذو�E.�ا���ش در ه*�ن دور� ��1S در �Dود ��� �%� از ]�ا��ن �� ا

 8+.Y� ,<�ر ه�� ��د�� ��Ki ,<�ر ه�� ه*!��( � )� ���!D اد  و��در ا�= ,( . روان ����د�� و ا��وز �� -�ه� �C ار,!.� �� 
�� و ����� ار,!.� ./�� �    .را �� دا-.��   �%�� ���Q�,�� v  ��از��� ه� L٣٨�رت ��از���0ن ��ا�� ت ه� ]�� ��د را �

  
 ....ادا�� دارد

  


