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        په تو�هپه تو�هپه تو�هپه تو�ه    سفيرسفيرسفيرسفير    روح دروح دروح دروح د    مولوي دمولوي دمولوي دمولوي د
        

                        
پوه� او مسلך پن,و  ي*او مدرسه (قه�  نو د؛اور%دمولانا و پرنور او صوت اقيانوس  دشمس له دري��  كله چ� د

 غ ي� دب@ر رن?ه �عشق ب دچ�  ،جلال الدين رومي راووت  مولانا ي�له ايرو »زه « او د،اخست و اور *�ديوالونو
  .معبد ودراوهخاورين  كالبوت پر

  
 مفاخرو او Mولو زLو رومي د ستر  او. وهش@به صفر د) اخلاقو(  او) ادب( وو%ستلزده كFG، روزن�، رياضت  د دا

ك� تاو   �,ه كGه او ددغه نوي او تازه غS په سپين اورنارهعشق  هغه د. او انبار Qخه سپين او لوN راووت عناوينو له بار
 ه@وادعشق په  هغه د.  دننه ننوت؛� راوغورXولي ديوالونه موهوم منV تر(ردي روح  اوخدای  او دQرخ@د و،شو راتاو
 م@دانك� په سپين  »عشق قمار « هغه د.ضخامت Q^ ته پراي[ى وههويت پن,   اوس نو هغه د.خپل اقليم واوYته ك� پ

  .  شيد%ره ك� »غره« چ� خپل ،تللى و نور شمس .پات� شو يوازF سر
  

Mول *� حس او تل ته ننوت، اشياوو او هندس�   هغه د.ه رaا وه چ� مولانا پك� دا هرQه وليدلشمس هغه سرود او هغ
  . تل واوYتپه خپل  سرهو تجرب دومره لهتجربه کGل او بcا

غS   ده له خدا*ي عظمت Qخه hکدغ .داوهل@S هغه لومGنى غS .ه�رX@دمعنويت او كلم� شمس په وطنونو او ولسونو  د
  .وكGه ه ورپ@[ داس� مولانا  پردبهانده رو او نور

  
 ي� هم غSول او هم ب@ر، مثنوي او ديوان كله زQ FLرمن� راووت پيGيو F له تجرب� سره دQ@ر لومGني غS او مولانا د

خداى له   چ� د،س@دته ور هسך په اقليم ك� هغه كور شو او د روح سفير ولاL، هغه د نور. Yودل او همداي� منزل شو
    .لاىس@دپك� او نه و  خولازمان� ي� درلود،

  
  . مولوي لپاره كاروي ستر ي� د) اكنكار( حكمت یاوس لپاره لرغون  هغه نوم دى چ� د» سفيرروح «د
ددغه معنوي رود ژوندى استاد سري هارولد كلمپ د د غS او رaا دغه شان  موسس پال توئيچل او معاصر اكنكار د

rنQنيپ@ژ  استاد په تو�ه راهيو د اكنكار مي هم د مولانا جلال الدين رو،زرتشت او شمس تر .  
  

يوه استاد   د»مستقيم انعكاس « د مولاناك� و مكاشفاتوپه خپل كتاب ك� »استادانو په وLاندF اكد «(يل موري ميتسو 
  . په تو�ه معر(ي كوي



 ٢ 

ريل له  برخه ك� چ� دواw په هغه پام *� شو  ،چلوي خپل كارXي په لور موMر  د، چ� (cل موريمهאل يوه ورu سهار
 xلyپFيت@ر ورباندSه لريچ�   دا.و په حال ك� دىبند%دل  د،يG@دی او هغه ژر رس@دلو ته ب rر   نو پر؛وخت تنyاكسيلي

  MكرمنVدوي تر روان دى، د  وخت ك� �وري چ� له بله لوري هم يو موMر په سرعت راپه دF  خو؛[كاzي@پ[ه ورك
 .ه تللىمن~ اوس نو �وا{ له .واY wي اLخ ته رسول كيSي  د،(يل موري موMرد ستر�و په رپ ك�  د ، خوىحتمي د

Q^ په سي^ ك�  موMر د  دهغه ناQاپه ؟Qخه وژغورل شو ن?ه له دومره غ^ خطرر چ� Q، چرت ك� دىپه دFهغه 
  ۱»؟ن�پ@ژايا رومي « زي هغه پوYتيه وا . ويني»زيه وا «خپل استاد او پير

  
 په دF .كوي  پيدا کتاب ان?لcسي ژباLهمثنويد مولانا د Xي او خه وروسته كتابتون ته Q رسمي كار(يل موري له ...

  .روح سفر په باب پوهه وركوي  دمستقيم انعكاس او هغه ته د Qر�نديSي او هغه استاد او رومي را وخت ك� د
  ۲».ىروح په طبقه ك� د ي� د ي� په (زيكي دنيا او بل سر سر  چ� يو،روح سفر هغه زينه ده د«
  ».ي دبي MاMو»پوهيدلو لو اوس@داو ليدلو« د روح دنيا�ان� بايد تجربه شي، دا د«
پوه� په تو�ه   د»صوت او نور«الهي  انسان په ژبه د معاصر دم د ه و او داپ@لله  موجودو اسنادو له مخ� اكنكار د

  .خدمت كوي
  
(زيكي كالبوت له مGين�   زيSون Qخه مخك� و او د له� په تو�ه� برخسپ@�لحقيقي خپل او دنننx او   د(رد هر روح د«

هرQه لcدلای، په هر Qه  نو ؛ روح ددF لپاره چ� له خداى Qخه يوه راغل� سپرغx ده.هم ژوند كوي وروسته بيا
   ۳».خپل جهان خلاق مركز دى روح د. ى شيپوه@دلای او هرQه اوس@دلا

  
پال توئيچل له خپل تبتي . نيپ@ژ راپه نوF طر*قه ه تو�ه موz ته استاد پ لرغون� پوه� د  دسفر روح  دستر رومي اكنكار 
  .دويل@S ته را شمس ويني او خپله تجربه مادي قلمرو  ستر،سفرونو په ترN ك� روح د  د،سره »تارز ربازار«استاد 

  
 رQو چ� دو، هغه لوى شو، ت او{ سپور Yكاره شو، هغه پر شو چ� د پراخ� دYت� په ا(ق ك� Qه شى را ت@رQه وخت «

Q Fخه ي� خدايي Xواك Q@روليد چ� له ورنو، مyو، بدن او  غ[تلى نارينه مو h%ر يو... شوQر�ند يوه سGي په ب�ه را
رضايت او خندا   چ� له تل Qخه ي� د،وQ F@رژورو سوريو په  وه، ستر�� ي� د Q@ريوه خط په  د*�  خوله .ده%Qر�ند

 له ان?ازو !ي� تراشلي  له hبروو%لبه   چ� تا،لک@د ي� داس� ترستر�و  Xواكمن او Yكلي لاسونه.هک@دستر�و  پGك تر
   :و%لپه hك اواز ي� و

   ۴».زه شمس تبريز تاسو ته هركلى وايم«
ك� راغلي ) سوگماد_ كي_شريعت(ى كتاب سپ@�لاكنكار  عشق درس وركوي، د معنويت دغه شا�ر ته د شمس د

  »ن�G ليد زLه دى د كنكار عشق دا«
  �». كوي مينه دى، Xكهمينهخداى «
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خپل ذهني  اوzو د سپين كلام پر مولانا د  او د� له ذهني لوبو، مانا او تفسcر کولو، (رضcو او تصوراتو جوLولو ت@ر شوچ
 نو مولانا هم نه ؛ نو �ورو چ� كه شمس نه واى؛ دغه سپين �ربت سره ك^ م^ مخ شواو لهله اي[ولو hhه وكGو  بار
 او »ي� وواهه عشق قمار د«hاكyر كريم سروش په خبره   چ� د،بشريت رومي شو  هغه وخت دنو مولانا ؛ده@زرغون را

   .شو» د عشق پcغمبر«له (قهي، متشرع، مدرس او مفتي دريQ Vخه 
  

 ، اندونو، باورونو، ان?@رنو اومولوي له زLو كGه چ� دهن  شمس اجازه ور.عاشقx مرغلره هغه ته hالx كGه شمس د
هغه له خپل (طري او ابدي سرنوشت Qخه، چ� هماغه د ژوندي کلام شپcلx ک@دل و ي� هم علائقو Qخه يو 

   ۶. شومنلو  د مولوي په Q@ره ک� زوLکGه وکGه او».عشق پيغمبر د«چ�  له دومره تحول وروسته و. راو�رXوي
 (زيكي اسبابو نه ترسره چاره په  او دا.عشق زده كGه وركوي  د،ن�G ليد زLه بولي خپل� (لسف� او چ� عشق د اكنكار
  ».پورته كوي را ه سرمن~تجربو له  رYتني تعاليم له دننه او د«.كوي

   ۷».ل ديولارY Fو د كور استاد هدف د د«
  

Xله زموz تعليمات هم مادي h%ر نو ؛ه ماده دىپه خپلچ� ذهن   ذهني محصولات ��ي او دا،بشري علمي ذخاير اكنكار
سكوت،  خيال او(عاله مراقبه، معنوي تمرينونه، خوب ليدل، ( لو په لاره ك� س@در اهي ته د�ري[تين� ا  اكنكار.دي

هغه وخت خپل شتون په  دونك� لار%دغه نه جوL او.  په تو�ه معر(ي کويQيزونود ) روح سفر مستقيم انعكاس او د
  . hا�ه كوي چ� عشق ته مخه شي

  
   ۸».مستh xك دىخداى له   د؛هغه عاشق چ� زLه ي� عشق په Qپو راوستى وي«
   ۹».ده) كنجx(ورننوتلو اصلي كلي خداى MاMوبي ته د  عشق د«
  

ماموريت لن,يز  روح د دا د  وكGو، اومcنهموندلو لپاره بايد  دمcن�   د. دىمcنه بولي؛)حق(چ� Xن� عار(ان *� اك 
  ۱۰»...لک@دخداى همكار د...دى
  
  ».تركيب دى قدرت بشپG ازاد�، حكمت او كامل عشق د«
  ».خداى موندلى  دمهאل هغه ؛عشق ومومه. ه دهQ@رMولو غوره  خداى تر عشق د «

  ها جداستهمه دين ملت عشق از
  مذهب خداست ملت و عاشقان را

                                       مولوي
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اكyر سروش دغه h.  او ورته تجربه شولوموندل ك� ه@واد ستر�و په ب� هندس� شمس د  چ� مولانا د،هغه Qه و دا او
خدمت  ل اوک@دخداى همكار انسان سرنوشت د ك� د  ك� Xلول�، او اكنكار په خپلو تعليماتو»قمارعاشقانه«تجربه په 

  . كول موندلي
  

  .اي[ى پyو ديوالونو له yQه په هستx را ابديت د  چ� سرنوشت د،ژوند هغه تصاد(ي قدم نه دى
ندن� او خداى پ@ژXان  � دطبقو ك  چ� په لاندنيو منفي پوLيو او،ىشوى خالص اتم د جلا روح له الهي روح Qخه را

  .سره كوي جرب� ترندن� تپ@ژ
  
 زماني ه@� Xاى او ه@� ،وكه@� خو ؛وخت، او په هرQه ك� شته دى  چ� خداى هر Xاى، هر،ن�G ليد وايي اكنكار د

: كاشف� په ترN ك� (يل موري ته واييم مولوي د. كله تجزيه نه منيه@�دى او   خداى يو.لاىک@دمقطع خداى نه شي 
هستx   يا پرحدي چ� رو  نو هغه Qه چ� پات� كيSي دا؛اهي هم يوه ده�دى، ا ، خداى يوه نه ده شميره��*وه خداى «

ه روح په هرQه � توپه دF ،دروازه وMكوي خپل حقيقي كور  د،اهx ك��هغه يوازيني په مطلقه ا  د،پوهيدونكى
  ۱۱»...پوهيSي

  
 او مکاشفو (ردي په مخک[انو عر(اني او د*ني د چ� دي، تجرب� هغه دا .وموم �هصوت په ب او نور اى تجلي دخد موz د

  .شوي hا�ه په ک� حالاتو
 وروسته تجرب� سترF له عشق د سره شمس له رومي .نيپ@ژ نامه په رومي د ي� ن�G چ� ته Qلي معنوي هغه يا مولانا شو به را

 پي�G رود دغه چ� ،دي پلونه هغه كلم� (زيكي Fشو ل@پي ك� مثنوي او ب@رك ديوان .ومونده لاره ته رود صوت او نور د

�Gپي FاندLا د امولان د ،و�xله اه Fي پورته لارGدي ك.   
  
  ۱۲»!ي� غSوي غواLي چ� رن?ه هر خداى او دى ناست شون,و پر خداى د چ� ،ليده xپ@لش يا )نى( هغه Xان رومي«
  
  كندمي حكايت چون نى از بشنو((
  كندمي شكايت هایجداي از

  اند ببريده مرا تا نيستان كز
  اند ناليده زن و مرد نفيرم در

  (راق از شرحه شرحه خواهم سينه
  اشتياق درد شرح ويمگب تا

   خويش اصل از ماند دور كاو هركسي
  خويش وصل ارگروز جويد باز



 ٥ 

  شدم نالان هرجمعيتي به من
  شدم حالان وشوخ حالان بد جفت

  من يار شد خود ظن از هركس
  ۱۳ »...من اسرار نجست من درون از 

  
Xله له  h%ر �، حاشيه ليكن?ان�تشريحمانا کول، تفسcرونه، نه، G@Qزموz . ل شياور%دهغه له خول� و ه دخپلپمولانا بايد 

 عشق د  هغه د.ي او تجربه كGي هغه ي� ليدل؛يادوي... مولانا چ� كوم نى، سيند، بحر، ا(تاب!ذهن Qخه راولاLيSي
 ك� موz ته وتكالبشعر په  كوم� كلم� چ� مولانا د .ور ووتMول� هستx او نيستx تجرب� ته  مرغلرF په موندلو سره د

 .ي كGله عاشق Qخه تر لاسه اقيانوس  ستر دوت ص ي� ده خپلپ او ليدنه كFG لطيفو حواسو له لارF  د ي�هغه ،پراي[ي
 په لمن ك� د شعر د Sي او@راستناو صوت له اقيانوس Qخه  نور ته دب@رسوXي، لولپه كيSي او دغه عشق ك� ه هغه پ

 .شمس له تجرب� سره ولوMل شو مولانا د .ستGي او ستومانه بشريت اوروي  او دومره رن?ين باران پرخداى ننداره zدي
   .هبه@د ه له دري�� راهغ  چ� د، يوازF اقيانوس وش@به هغه Mول مفاخر او منصبونه بايلول او دا
   .هغه لومGني سپين خالص كلمات راوLي

   .هغه له سره جهان، هستي، لمر، سمندر نوموي
  

 .زموz هل� Xل� دادي چ� مولانا ترجمه كGو. كلمو هندسي كالبوت يوXاى حركت كوي سره مانا او د او له دF كار
 ماشين ته وراچوو او اسماني جنس په Xمكنيو خاورينو ذهن  د،Qخه راغل� ه ب� مادF قلمرولموz هغه ژوند� تجربه چ� 

ذهني  بل مولانا، يو ندنه او مسلكي پلyنه يوپ@ژ زموz !؛ Xکه ژبه (ز*کي او دا کلام هم (ز*کي ديکووپ�,و Qيزونو مانا 
  .(ال نيولو ديوانونه پرh Fكوي مخلوق راوباسي او د

  من يار شد خود ظن از هركس
 نم اسرار نجست من درون از 

  :چ� دا يا
  نيابيد مثالش شت وگجهان  دو دل من هر

  به كه ماند، به كه ماند، به كه ماند، به كه ماند
                                               مولوي

ه، لوى شهرت او عزت او مرزيشا�ردانو او ستايونكو پن,ه  عشق په تجربه ك� خپل نوم، علمي او ادبي دبدبه د مولانا د
Qله ابدي جريان سره وصل شو�ا ول او دپر%[ه هر xخ له ليدلو شو، او روح سفير هغه د. اهQاو د. س@ده ناليدلو ته ور 
  .په كاروان ك� Xمك� ته راغى شعر

  كندبشنو از نى چون حكايت مي«
  »...كندها شكايت ميیازجداي
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ک� Mرا(يكي واw  په(يل موري هغه مهאل چ�  .اساتيدو Qخه ��يخپلو  رومي يو له ،)اكنكار(لرغون� پوهه  روح سفر د
ك�  مستقيم انعكاس په كار خپل وخت ك� ده رومي پ« ورته وايي وا{ Qخه روغ رم^ راوXي، استاد ي�له سخت �

  ۱۴».مستقيم انعكاس خوند وليد تللو په لاره ك� د نن دندF ته د پوره برلاسى و، تا
  

  :ته وا*يهغه ؛ نو Qر�نديSي اهx په وLاندF را�ا (يل موري د رN ك� ديوF بل� مكاشف� په ت  چ� مولانا دبcا وروسته
ته من~ تجرب� كولو لپاره (رصت را معنوي ازاد� د چ� په همدF ژوندانه ك� د  هغه دا،هدف ساده دى سفرد روح  د«

  �۱»...يكو
  

 کGي؛ خو  كلابندپورهنو  چ� دYمنا،Gو تجربو ته اشاره كوي�هغو و دله (cل موري سره د خبرو په ترN ک� مولانا 
 Q@رشمس په   واMن ك� ليدل شوي، يا دF ليرh%ر Yه ، چ� بcا بل چ@رF، د کلابند� له Xا*هناQاپه تري تم شويهغوی 

    ...  شويله ستر�و پناهتل لپاره  د
  
او .  ژغورل شوىد هنر په مرستهمستقيم انعكاس   د،خواه مولانا ل  دپرمهאلMكر  د هغه (يل موري ته وايي چ� »واه زي«

جسم او معنوي   چ� د،يوه بيل?ه ده سفر روح د مستقيم انعكاس (ردي مهارت دى، دا«رومي ورته رaا اچوي چ�
   ۱۶»...لو سبب �رXيک@دجلا كالبوت د

  
 بلل ته ستنيدلو اساسي چارهب@ر هغه  ته ده@وادژغورن� او خدايي  (ردي روح د  د،روح سفر كنكار په مكتب ك� د دا

پاملرنه له مادي كالبوت Qخه  روح په سفر ك� ستا د « ك� دى چ�په دF توپيرمستقيم انعكاس  روح سفر او د. كيSي
 خو په مستقيم انعكاس ك� يوازF معنوي كالبوت له (زيكي كالبوت Qخه ۱۷».دول كيSيل@Sيوه بل دروني كالبوت ته 

  .كيSي جلا
  

 چارF اسانه كول دي، نه خودپرستي او د معنوي ازاد� د زF دهدف يوازF او يوا روح سفر  چ� د،كوي مولانا Mين?ار
  !نفس راضي كول

  
 ،كله چ� روح غواLي وپوهيSي...هرQه په باره ك� مطلقه پوهه ترلاسه كوي دپر *وه مهאل  چ� ،يوازF روح دى دا«

  ۱۸»...بيا په اسانx سره پوهيSي يوازF خپله پاملرنه هغ� خواته اLوي او
  

  ۱۹».مثنوي خپلو معاصرينو ته ليكى و  ما«معنويت دغه شا�رد ته وايي دمولانا په پاى ك� 
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  :پايله
  د،Qه باندF اته ميليونو (زيكي كلونو په ترN ك�  چ� د،�ي�عمرى خالص (ردي موجود  Mولو زوL اكنكار روح تر

او  همكار خداى د سره د وندن� له تجربپ@ژندن� او خداى پ@ژXان  يSي او دت@ر يSي او رات@رزوكFG او مر£ له ستوني 
  . ته ستنيSيب@ر ته کور خپل اسماني  تو�هپه خدمت?ار

  
  نامی شدم  وجمادي مردم از« 
  زنما مردم به حcوان برزدم و

  آدم شدم حcوانی و مردم از
  پس چه ترسم کی زمردن کم شوم

  بشر ر بمcرم ازگحمله د*
  سر تا برآرم ازملائک پر و

  ملک قربان شوم  از رگد* بار
  ۲۰ » نچه اندر وهم نا*د ان شومآ

  
 )نو( راوي[يSي او له مادي ن�G خپل �ربتسپين روح  كولو له لارF ي� د �مcن  چ� د،مسئول موجود ��ي اكنكار (رد

x پ@لابديت ش سيSي چ� دردغ� پو�L ته هغه وخت (رد  او. صوت ژوندى مظهر �رXي الهي نور او پرF كوي او د
وه� له نظره، نور روح ته لاره Yي، او صوت هغه په خپلو وزرو سپور الهي کور ته  ددغ� لرغون� خو ژوند� پ.شي

  .Xکه نو د نور او صوت ژوند� او (ردي تجربه د روح د بلوغ ن[ان� پ@ژني. رسوي
  
  كندمي حكايت چون نى از بشنو«
  كندمي شكايت هایجداي از

  اند ببريده مرا تا نيستان كز
  دان ناليده زن و مرد نفيرم در
   :او

   خويش اصل از ماند دور كاو هركسي
    ۲۱ »...خويش وصل ار�روز جويد باز
  
او  .الوتلاى شو عشق اقيانوس ته يوازF په عاشقانه اراده او تلوسه ور  د. خداى عاشق ��يروح سفر لرغون� پوهه د

 د عشق موندلو .شي تر عشق وويني، عشق واوري، او عشق ي� بسچ� بcا ،سGى بايد په خپلو كGو وLو ك� عاشق شي
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او دا هغه مهאل شون� ده، چ� و�Gی دومره Xان له عشق Qخه hک کGي، چ� عشق ورQخه په . لپاره با*د عشق وشي
  .Qپو شي

  
  : مكاشف� په ترN ك� دغه كلم� په خپل زLه ك� ويني  د»وايول«ونك� س@دد نيو زيلاند او

خبره پر موz ده، . خداى لپاره hالx ده  نو دا مو د؛ره مينه كووموz چ� يو له بله س. ده) كنجx(هر Qه كلي   دمcنه...«
  ۲۲»...ي ياستوسپ@�لموM zول 

  :پردF بيتشيخ سعدي  داو پاى هم 
  آشنايان ره بدين معنى برند « 

  ۲۳.سراى خاص بار عام نيست در
             پاى                                                                                 
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